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DRIEPUNTSLADDERS
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     beste WbV’sters, WbV’ers en andere lezers,

op het ogenblik dat ik dit schijf, start morgen de week van de vrijwilliger (2 tot 
10 maart).  Zoals al vroeger verschillende malen vermeld, ben ik zeer blij en fier 
dat WbV op zo een fijne en talrijke groep vrijwilligers kan rekenen.  dit gaat van 
de mensen die helpen bij de klimopleidingen, de wandelingen, de trailrunners, de 
rotskuisers, de beker van West-Vlaanderen sportklimmen, de andere opleidingen 
(zoals de Hooggebergte cursus), de clubavonden, enz. tot aan het bestuur en de 
WbV leden die zich ook inzetten voor één of beide Kbf hutten.

Het bestuur is zich terdege bewust van het belang van deze vrijwilligers.  Zo gaan 
we bekijken wat mogelijk is om de vrijwilligersvergoedingen te verhogen, zal WbV 
de overnachting en het ontbijt betalen van het opfrissingsweekend van de klim-
schoolbegeleiders in de chaveehut en bekijken we om naast het avondmaal ook 
het ontbijt in de chaveehut van de rotskuisers te betalen.  We zijn van mening dat 
veel van deze vrijwilligers niet nog eens een extra financiële kost moeten dragen 
naast de zelf betaalde transportkosten.

dus bij deze namens het bestuur van WbV maar ook in mijn persoonlijke naam :                              
een diKKe Merci aan alle vrijwilligers bij WbV voor jullie inzet !!

als jullie dit lezen, is in maart onze algemene Vergadering reeds doorge-
gaan.  en zoals steeds bij WbV is er een grote continuïteit wat betreft de 
bestuursleden.  enkel debby haakt om persoonlijke redenen af.  bij deze dus : 
debby : hartelijk dank voor je inzet in het WbV bestuur in de afgelopen jaren.                                                                                                                                           
          
 en ondertussen is de opvolging al verzekerd : met dieter caluwier en dieter ler-
nout hebben we 2 nieuwe bestuursleden die mee gaan helpen om de continuïteit 
van onze activiteiten te verzekeren.  aan beiden : welkom !  in één van de volgende 
nieuwsbrieven komt er nog een voorstelling van beiden.  Kijk alvast ook eens naar 
de laatste bladzijde voor de nieuwe samenstelling van het WbV bestuur.  en niet te 
vergeten : dit zijn ook vrijwilligers.  

en verder ook nog dit : ook dit jaar organiseren we terug samen met bleuberry 
club de beker van West-Vlaanderen sportklimmen in dezelfde formule als 2023, 
zij het in een andere volgorde : eerst de lengte-manches in het voorjaar en dan de 
boulder-manches in het najaar.   ...



...
de eerste manche in brugge zal al afgewerkt zijn bij het verschijnen van deze 
nieuwsbrief maar de 2de manche is pas in april (zie onze agenda).  
Wil je deelnemen of helpen : zie verder in deze nieuwsbrief voor meer info.

Kijk zeker eens in onze goedgevulde agenda naar al de activiteiten die door onze 
vrijwilligers worden georganiseerd of gecoördineerd. naast onze “core business” 
zijn er nog de bijzondere : de hooggebergte dag, de tocht bouillon-Vresse en de 
initiatie Via ferrata.  er zit zeker iets tussen wat ook jou zal interesseren.

tot ergens later dit jaar want we komen elkaar zeker tegen !

bart

WAnDeling  zondag 24 maart 2024 - net over de ‘screve’.

beetje veel op en af. Het wordt tijd dat we de benen extra impulsen geven.
de lente lokt… hopelijk. op en over de catsberg. 

plaats van vertrek: aan de kerk van berthen (noord-frankrijk) net over de ‘Screve’. Mak-
kelijkst te bereiken via de ringweg rond poperinge… al zal de GpS het misschien anders 
aangeven. beetje over halfweg zijn we in boeschepe in café ‘la MaiSon coMMune’ - place 
de l’église - waar amélie en christophe ons hartelijk ontvangen. daarna gaat het weer op 
en af terug naar berthen.  Zien of het plaatselijke cafeetje nog altijd open is.

Verzamelen om 9 u 15. de start van de wandeling is om 9u 30.
picknick meebrengen. in het café kan je oplossoep krijgen en andere ‘nuttige’ dranken. 
afstand: aan te passen aan de plaatselijke omstandigheden tussen de 20 en 23 km.
Mogelijkheid om ’s middags aan te sluiten…. We voeren je dan wel terug naar je auto.
Stevig schoeisel aanbevolen.

Wandelbegeleider: ignace Bral + 32 (0)479 50 32 11



WAnDeling 21 april 2024 - snellegem.

We speken af om 09.15 uur te Snellegem aan de kerk en vertrekken om 09.30 uur stipt.
er is een parking aan de kerk op de hoek van de oostmolenstraat.

We gaan richting beisbroek om zo via het chartreuzinnenbos, wat een prachtige 
verbinding is, naar het domein tudor te stappen.
We nemen de diksmuidse Heirweg en wandelen zo naar Zedelgem tot aan café 
“den Heirweg” waar we onze boterhammen kunnen verorberen.
bij mooi weer kunnen we gebruik maken van het terras. (er is geen verse soep te krijgen.)
in de namiddag gaan we naar het natuurpark “Vloetveld” waar we een oud munitiedepot 
en een engels krijgsgevangenkamp passeren.
Vervolgens wandelen we verder naar het damn yankee monument om zo terug naar de 
parking terug te keren.
totaal: 23 km

Wandelbegeleider john  - 0496/25 01 39

WAnDeling 26 mei 2024 -  kwaremont

We wandelen 2 lussen: één in de voormiddag van 10 km en één in de namiddag van 13 km.

afspraak om 9u15’ op het Kwaremontplein, ter hoogte van café “in ’t palet”, Kwaremont-
plein 25, Kwaremont.

We vertrekken om 9u30 waarbij we beginnen met een afdaling van het Kwaremontplein 
naar de voet van de Kluisberg. dan is het voor het eerst klimmen geblazen om via het 
Kluisbos te komen aan het hoogste punt, de uitkijktoren boven op de Kluisberg (141 m.) 
Vervolgens gaat onze tocht terug richting Kwaremont.

onze picknick kunnen we opeten in café “in ’t palet”.

Voor de tweede luswandeling vertrekken we om 13u00, eveneens aan “in ’t palet”.
Wie die wil, kan dus de keuze maken om maar één van de twee luswandelingen mee te 
stappen.   ...



WAnDeling 22 juni 2024  / Bouillon – Vresse

om de eigen conditie te testen en op algemene vraag, organiseren we nog eens de 
prachtige maar uitdagende wandeling van bouillon naar Vresse.  Voor wie dit nieuw mocht 
zijn : reken toch maar op een 30 tal kilometers en minstens 1200 hoogtemeters.  een 
ideale voorbereiding of graadmeter dus voor wie komende zomer op stap wil gaan in de 
bergen.

Het is aangeraden om op vrijdagavond al naar bouillon te komen.  Wij zorgen voor 
reservatie in de jeugdherberg in bouillon. om te weten voor hoeveel personen we moeten 
reserveren, graag inschrijven bij bart met vermelding van het aantal personen en al of niet 
inclusief ontbijt op zaterdagochtend.  inschrijven kan tot ten laatste maandag 10 juni.
Wie toch op zaterdagochtend pas naar bouillon komt : afspraak tegen uiterlijk  08.30 u op 
de parking aan de porte de france vlak bij de tunnel.

afhankelijk van het aantal deelnemers zorgen we dat er enkele wagens eerst naar Vresse 
gereden worden.  breng je picknick en drank mee want heel veel is er onderweg niet te 
vinden wat betreft winkels en/of bevoorradingsmogelijkheden.

praktisch info  lengte tocht: +- 30 km
  Start: parking porte de france (vlakbij de tunnel) in bouillon

Begeleider: Bart (0474 28 69 26)

...

We wandelen richting de Hotondberg, veel klimmen en dalen om na 5,6 km. de top van de 
Hotondberg bij de Hotondmolen (met 150 m. het hoogste punt van oost-Vlaanderen) te 
bereiken. afdalen doen we via het mooie Hotondbos, om wat later de paterberg 
voorgeschoteld te krijgen. Helemaal op het einde wacht ons nog één serieuze helling: de 
welbekende kasseien van de oude Kwaremont.  die brengen ons terug naar het startpunt, 
waar wie wil, nog zijn dorst kan lessen en bekomen van de inspanning.

Wandelbegeleiders: Wim lefevere (0488/86.00.88) en An Brouckaert (0474/70.34.60)



“ Berghut in de kijker ”

bonn Matreier Hütte

de bonn Matreier hut is de enige hut die behoort tot de duitse en de oostenrijkse 
alpenvereniging.  deze unieke samenwerking tussen de Matrei-sectie in oostenrijk en 
de bonn-sectie in duitsland bestaat al meer dan 90 jaar.  Hoe kwam dit tot stand?

toen Zuid-tirol bij italië werd gevoegd, verloren de alpenclub en daarmee vele 
afdelingen hun werkgebied, inclusief hutten en paden. de sektion bonn van de daV ver-
loor destijds ook zijn enige hut: de bonnerhut op de pfannhorn bij toblach. Vele sec-
ties, waaronder ook de section bonn, probeerden hun eigen nieuwe bergsporthuis te 
bouwen. er was echter niet genoeg geld om een dergelijk bouwproject alleen uit te 
voeren.

in 1930 was de sektion Matrei van de ÖaV al bezig met de bouw van een eigen hut 
boven de eicham in het Virgental in osttirol. de sektion Matrei telde toen amper 100 
leden en door de zeer beperkte financiële middelen was het bouwen van een hut een 
zeer lastig werk.  Het bestuur van de ÖaV en in het bijzonder dr. Karl forcher Mayr (een 
man uit de streek), adviseerde daarom de sektion Matrei om op zoek te gaan naar een 
sektion die kon helpen bij de bouw van de hut.

toevallig was de toenmalige voorzitter van de sektion bonn van de daV, Mr. Köhler in 
Matrei toen hij hoorde van de plannen om een hut te bouwen.  Hij woonde 
verschillende bijeenkomsten bij waarop de voorbereidende werkzaamheden aan de hut 
werden besproken.  Zo leerde hij alle details kennen: de bouwplaats, het terrein rond de 
bouwplaats en aan de hand van foto’s, de prachtige ligging met de enorme bergomgev-
ing.  Zo werden er dan niet-bindende afspraken gemaakt.

de volgende zomer inspecteerde de heer Köhler de begonnen bouw en zag dat het goed 
was.  in  september 1931 keerde hij terug naar Matrei en werd het 
ontwerpakkoord voor de samenwerking goedgekeurd en ondertekend.  Zo waren er 
voldoende financiële middelen om de bouw van de hut te kunnen afmaken.
op 14 augustus 1932 werd de bonn Matreier Hütte plechtig geopend.  en het volgende 
werk was het aanleggen van paden in de omgeving van de hut en het hoog-alpiene 
overgangspad naar de badener Hütte.
    



Hoogte :     2750 m 
bouwjaar:  1932, uitgebouwd 1968
De hut is eigendom van ÖAV Sektion Matrei en DAV Sektion Bonn                                                            

Toegang 
Vanuit Prägraten :  vanaf de parkeerplaats van de Bodenalm naar de Nill-
jochhütte en van daar door het Grote Nilltal naar de hut : ca 3,5 uren                                                                                                
Vanuit Obermauern : vanaf de parkeerplaats “Marin” naar de Gotschaunalm en van daar 
door het Grote of Kleine Nilltal naar de hut : ca 4,5 uren

Omliggende toppen: Sailfopf (3209 m) – Wunspitze (3219 m) – Hoher Eichham (3371 
m) – Rauhkopf (3070 m) – Wunwand (3061 m) – Kuhhaut (3190 m)
Bemande openingsperiode : 2de week juni tot 1ste weekend oktober                                     

Slaapplaatsen : 44 (kamers en lagers) – winterruimte : niet beschikbaar                                       
Huttenwirt : Familie Rainer                                                                                                                    
Tel : hut : +43 4874 5577  of mobiel : +43 664 3481006
Mail : office@bonnmatreier-huette.at                    

Online reserveren via de centrale website : alpsonline.org (te bereiken via de knop “jetzt 
buchen” op de huttenwebsite https://www.bonnmatreier-huette.at)  
                                                                                                                                                             
Kaart : Alpenvereinskarte N° 36 « Venedigergruppe »       



 BoekenruBriek

eenzAme Hoogte, klimmen na borstkanker
Katelijne Van Heukelom

“Kanker kan cellen doden, maar niet je spirit”.  deze woorden begeleiden de expeditie 
“beyond the white guard”.  een expeditie naar de hoogste berg van Zuid-amerika : de 
aconcagua, 6995 m.

de teamleden zijn europese vrouwen met een borstkankerverleden.  Samen hebben 
ze de krachten gebundeld om te vechten tegen het stigma van patiënt dat hun leven 
begrenst.  Ze willen een signaal geven dat er een rijk en intens bestaan na 
borstkanker mogelijk is.

Katelijne Van Heukelom selecteerde vrouwen uit finland, denemarken, duitsland, 
frankrijk, luxemburg, Schotland en belgië.  Ze zorgde voor sponsoring en was de 
drijvende kracht achter deze expeditie.  Het is een afrekening met het verleden. Met 
dit boek leidt ze ons naar het meest essentiële : geloof in je dromen, onafhankelijk van 
je gezondheid, je voorgeschiedenis, of je problemen. Het is een les in moed en 
mens-zijn.  Het houdt de gedachte levend dat elk schijnbaar einde nieuwe 
mogelijkheden creëert.  Het volgen van deze visie geeft je hoop en kracht.  
de bergtocht werd een onvergetelijk avontuur. 

Het boek is het verhaal van de expeditie door Katelijne aangevuld met dagboek-
aantekeningen van 2 teamleden, Karens lisa Hilsted en Katariina rautalathi.

Het boek kan bij mij geleend worden.
bart

                                                                               



Beker van West-Vlaanderen 2024

al voor de 7de keer organiseren WbV en bbH-club samen de beker van West-Vlaanderen. 
dit jaar zal er, in tegenstelling tot voorgaande edities, in het voorjaar lengte geklommen 
worden, om dan in het najaar te gaan boulderen. 

Voor het voorjaar liggen de manches al vast. op 23 maart trekken we naar brugge voor 
de eerste lengte wedstrijd. daarna gaan we op 27 april in Kortrijk uitmaken wie de beste 
lengte-klimmers van West-Vlaanderen zijn. in brugge klimmen de deelnemers 4 routes. 
ook in Kortrijk worden er 4 routes geklommen. de beste 6 klimmers, per categorie, uit 
deze 8 routes klimmen dan de finale. in deze finale bepalen we wie de beste klimmer van 
West-Vlaanderen is.

toen we in 2017 voor het eerst de beker organiseerden, was er een categorie voor de 
recreanten. deze is tijdens de corona epidemie gesneuveld om organisatorische redenen. 
Maar voor dit jaar hebben we beslist om deze categorie opnieuw in het leven te roepen! dit 
voor klimmers 16+ die wel eens van een wedstrijd willen proeven, maar niet noodzakelijk 
de hele hoge niveaus beheersen. dus, geen enkele reden meer om niet deel te nemen!!

alle info en inschrijven (vanaf 15/02) 
via de website via http://sportklimmenwestvlaanderen.be.

Wil je deze wedstrijden graag meemaken, maar liever niet als deelnemer? We kunnen 
steeds helpende handen gebruiken!! 

Zie je het zitten om ons een handje te helpen, stuur dan een mailtje naar ivo@wbvvzw.be.



Berghutten

een gemarkeerde weg naar boven, vier muren en een dak die beschermen tegen alle weer-
somstandigheden, een keuken waaruit een lekkere maaltijd komt, een verwarmde plaats 
om te eten en iets te drinken : in de bergen heeft men niet veel nodig om gelukkig te 
zijn.  
de eerste hutten hadden eerder een spartaans onderkomen : eenvoudige gebouwen 
voor pioniers van het alpinisme, eerder schuilhutten dus.  als gevolg van de toegenomen 
wensen van de eerder begoede toeristen werden de hutten comfortabeler ingericht en 
ook bemand zodat er maaltijden konden geserveerd worden.  Het beroep van huttenwirt 
of gardien was geboren en een regelrechte boom in het bouwen van hutten vond plaats.                            
twee wereldoorlogen lieten hun sporen na, ook bij de berghutten : vernielingen, inwerking 
van de natuur (lawines), geen onderhoud en onteigeningen.  de gecompliceerde procedure 
van de teruggave aan daV, ÖaV en aVS van in beslaggenomen hutten door de geallieerde 
bezetters was iets dat bleef aanslepen tot begin de jaren zestig van de vorige eeuw.  dat 
had tot gevolg dat er nadien heel wat werk nodig was om de hutten terug in een toestand 
te brengen die een uitbating mogelijk maakte.

de 3 alpenverenigingen hebben samen 575 hutten en bijna 30.000 slaapplaatsen in de 
alpen.  daarmee zijn ze de grootse alpine gastheer en dragen bijgevolg ook een 
bijzondere verantwoordelijkheid.  de alpenverenigingen zijn zich daarvan bewust en de 
hutten worden met een duidelijk concept uitgebaat : respect voor de omliggende natuur.  
Vandaag maar ook in de toekomst.  enerzijds moeten de hutten zorgen voor een onder-
komen van de alpinisten en een toevluchtsoord zijn in geval van nood.  anderzijds moeten 
zij zo goed mogelijk in het landschap geïntegreerd zijn en zo ecologisch mogelijk uitgebaat 
worden.  iedere hut kan daarbij zijn eigen traject volgen maar wel in lijn met het merk 
“alpenvereinshütten”.

Vele hutten staan hoog en afgelegen in de bergen.  dit betekent ook extreme 
weersomstandigheden.  Meestal is er geen aansluiting op het elektriciteits- en water-
net.  de verwachtingen van de bezoekers zijn echter met de jaren gestegen wat betreft 
comfort.  Maar er dient ook rekening gehouden te worden met het natuurbehoud en de 
ecologie, echter in de wetenschap dat heel wat hutten een hoge ouderdom hebben (vele 
zelfs meer dan 100 jaar). daarom worden er ieder jaar in heel wat hutten renovatie-, 
sanerings- en moderniseringswerken uitgevoerd.  deze zijn echter meestal enkel mogelijk 
in de zomermaanden en zijn bovendien erg duur.    ...



dit zorgt voor een redelijk grote financiële belasting van de afdelingen die een hut in de 
alpen hebben.  Gelukkig zorgen de alpenverenigingen voor financiële bijstand (dikwijls via 
subsidies van  het ministerie van toerisme en/of sport).  enige cijfers : 
renovatiekost in een berghut ligt 2,5 maal hoger als dezelfde werken in het dal, de 
elektriciteit in een hut is 10 maal duurder dan als die uit het dal zou kunnen aangeleverd 
worden, iedere vlucht met een helikopter kost ongeveer € 0,5 per vliegminuut (prijzen 2
020).                                                                                                    
ook de uitbating van een hut is niet goedkoop.  85 % van de hutten zijn niet winstgevend.  
dat wil zeggen dat de inkomsten van de overnachtingen de uitgaven voor het onderhoud 
en instandhouding van de hut niet dekken.  de regel is dat de inkomsten van de overnach-
tingen naar de sektion gaat die de hut bezit.  de inkomsten van de verkoop van maaltijden 
en dranken gaat naar de uitbater (pachter/wirt).  deze moet echter een “pachtvergunning 
met de sektion-eigenaar afsluiten en daarin wordt meestal ook een bedrag bepaald om de 
pachtvergunning te verkrijgen.  de pachter moet dus zorgen dat al zijn kosten (aankoop 
etenswaren, drank, verwarmingsmateriaal, helikoptervluchten, pachtvergunning, 
eventueel personeel) gedekt zijn door de verkoop van maaltijden en dranken. de 
sektion zorgt dan voor het onderhoud, modernisering, sanering van de hut.  Gezien de 
hoge kosten hiervoor, moeten bijna alle sektionen extra budget voorzien voor hun 
hutten. er bestaat ook een “huttenfonds”.  dat fonds verkrijgt zijn inkomsten onder andere 
door een deel van het lidgeld van iedereen die aangesloten is bij een erkende alpen- en/of 
bergsportvereniging.  de sektionen met een hut kunnen beroep doen op een bijdrage uit 
dit huttenfonds om hun kosten te dekken.  daarnaast kunnen de sektionen ook nog eens 
een aanvraag om financiële hulp indienen bij hun overkoepelend alpenverein.   

Voor bergsporters is het belangrijk dat er hutten zijn.  Voor de natuur is dat niet zo.  
eigenlijk in tegendeel : hoe minder hutten, des te beter voor de natuur.  Voor de alpen-
verenigingen is er een oplossing voor dit dilemma : duurzaamheid.  nieuwe hutten worden 
niet meer gebouwd (er sinds vele jaren een “huttenbouwstop overeenkomst” en de 
nadruk ligt nu op het zo ecologisch mogelijk maken van de bestaande hutten door 
saneringen.  eigenlijk is het doel er voor te zorgen dat de natuur niet voelt dat er een 
berghut in de omgeving staat.
Geen enkele hut is gelijk : sommige liggen in het hooggebergte, andere in het middel-
gebergte.  de hut kan groot of klein zijn, bemand of niet, bekend zijn voor de regionale 
keuken of de speelmogelijkheden voor kinderen, eenvoudig uitgerust of toch voorzien 
van enig comfort : iedere hut heeft haar eigen karakter. Maar één zaak is belangrijk : het 
goede gevoel om in een alpenvereinshut te zijn.    ...



Veel verschillende mensen vinden de weg naar de berghutten : families zien deze als een 
vakantiedoel, bergwandelaars als een etappeplaats op een huttentocht, gestresseerden 
als energiebevoorradingpunt, toppenklimmers als uitgangspunt, nostalgische mensen 
als iets van “den goeden oude tijd”.                                                            
 iedere berghut heeft zijn vijf sterren verdient, maar is echter geen berghotel.  Het weness-
gevoel is de natuur rondom de hutten, de animatie zijn de gesprekken met gelijkgezinden.  
de gasten hebben respect voor elkaar en laten de dagelijkse zorgen achter in het dal.                                                                                                                                 
om tot dit alles te komen, wordt er veel geïnvesteerd : veel tijd, veel geld, veel passie.         
en de bergsporter ontdekt met de bergschoen aan de “smaak van de bergen”.

Geschiedkundig overzicht :                                                                                                    
1868 :  Studlhütte is de eerste Alpenvereinshut                                                                     
 1874 :  DAV en ÖAV worden samen DuÖAV en starten samen een programma om hutten  
 te bouwen in de Alpen                                                                                                               
1914 :  tot aan het begin van de 1ste wereldoorlog worden er 323 Alvereinshutten   
 gebouwd 
1923 :  na de 1ste wereldoorlog verliest DuÖAV een derde van zijn hutten.  Ook aan de  
 Noordzijde van de Alpen worden nu volop hutten gebouwd (Zwitserland en   
 Frankrijk)     
1945 : DAV en ÖAV zijn terug gesplitst maar verboden.  Al hun   
 hutten worden onder mandaat van de geallieerden geplaatst                                                                                   
1975 :  alle hutten zijn na een mandaat van 30 jaar terug in het bezit van 
 Alpenverenigingen 
1997 :  de Berliner Hütte wordt als eerste berghut een beschermd monument                       
2012 :  het merk “Alpenvereinshütten” wordt gecreëerd door DAV, ÖAV en AVS 

Enkele cijfers :                                                                                                                         
575  Alpenvereinhutten hebben DAV, ÖAV en AVS                                                              
370  hutten zijn bemand                                                                                                            
231  zijn van ÖAV                                                                                                                 
29121  slaapplaatsen hebben deze 575 hutten                                                                            
1,2  miljoen overnachtingen zijn er per jaar in die 575 hutten (2020)                                                 
304  bedden heeft de grootste bemande hut : Rappenseehütte                                                   
10  bedden heeft de kleinste bemande hut : Rojacher Hütte                                                    
528  huttenwirten zijn actief in de Alpenvereinshutten (2020)                                                 
100 €  miljoen investeringen in de periode 2010-2020 in het saneren/renoveren van   
 de hutten                                                         
61500  km paden zijn er van en naar en tussen de hutten                                                            
350  mensen bekommeren zich om de paden te onderhouden en te inspecteren
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HooggeBergteDAg

onze vereniging vindt veiligheid in de bergen heel belangrijk.  Herhaaldelijk inoefenen van 
de technieken, op de hoogte blijven van de nieuwe tendensen, informatie uitwisselen met 
anderen, … is een must voor elke alpinist.

daarom organiseert WbV terug een hooggebergtedag.  op die dag kunnen de technieken 
terug aangescherpt worden vooraleer je naar de alpen trekt.  of misschien is het voor jou 
een kennismaking met een nieuwe techniek ?

op het programma staat o.a. :
•	 Materiaal
•	 Inbindtechnieken	op	gletsjer,	graat	en	rots
•	 Manschaftzug	–	seilrolle	–	munchausentechnik
•	 Tips	en	tricks
•	 Wat	te	doen	bij	een	ongeval	?
•	 Natuurlijk	is	er	ook	tijd	voor	jullie	vragen

datum : zaterdag 22 juni 2024 van 9.30 uur tot +/- 16.30 uur
plaats : het klimmassief/commandokamp van Marche-les-dames. 
er wordt afgesproken om 9.30 uur
 aan de ingang van het klimmassief.
de deelname is gratis.  
Maar om alles in goede banen te leiden vragen 
we om je vooraf (tegen ten laatste 30 mei 2024)
 in te schrijven bij thomas : thomas@wbvvzw.be.  
Het aantal deelnemers is beperkt tot 20 personen.

Mee te brengen : 
•	 Jullie	volledige	klimuitrusting
•	 Identiteitskaart	en	KBF-lidkaart

Kort voor de hooggebergtedag krijgen de ingeschrevenen 
nog een mailtje met de laatste afspraken.

tot dan !
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   rotsBeHeer 2024 

de paradou kent iedereen : het is één van de bekendste Kbf-massieven.  WbV heeft sinds een 
paar jaar het peterschap over dit massief.  Gelukkig staan we er niet alleen voor : we krijgen 
veel ondersteuning vanuit Kbf en de clubs baca en alpigo zijn er ook telkens bij.  Wat houdt 
dit peterschap in ?  de bestaande routes worden onderhouden, de standplaatsen en haken 
nagekeken en de paadjes verbeterd.  Maar er is ook nog plaats om enkele nieuwe klimroutes in 
te plannen.  Wie de paradou kent, weet dat dit een groot massief is.  dus alle helpende handen 
zijn van harte welkom!!  

iedereen is dus van harte welkom om de rotswerkers van WbV te vervoegen.  Voorwaarde : de 
basistouwtechnieken van het rotsklimmen beheersen en (met de glimlach) de handen uit de 
mouwen kunnen steken.  WbV zorgt voor een leuke dag!  de bestaande rotswerkers zullen je 
graag alle knepen van het rotsbeheer bijbrengen.

We hebben tot het einde van 2024 volgende data gepland :

•	 Zaterdag	20	april	2024
•	 Zaterdag	25	mei	2024
•	 Zaterdag	31	augustus	2024
•	 Zaterdag	21	september	2024
•	 Zaterdag	19	oktober	2024
•	 Zaterdag	23	november	2024
•	 Zaterdag	14	december	2024

Materiaal te voorzien : basisklimmateriaal, stevige schoenen en kledij die tegen een stootje kan.
als dank voor je diensten krijg je van Kbf een gratis overnachting en douche in de chaveehut en 
van WbV krijg je het avondmaal cadeau.
op zondag kan er worden geklommen, gewandeld, gefietst, …  
dus een ideaal weekendje ardennen!

Wens je meer info en ga je mee, graag een seintje bij thomas : thomas@wbvvzw.be of 
0474/68.33.27.
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 shortclimb Hemelvaart 2024

reeds verschillende jaren gaan we met een aantal WbV-ers ergens gaan klimmen.  een 
voltreffer met veel lachen en klimmen is het altijd!!

de bedoeling van de shortclimb is ergens gaan klimmen.  en omdat het met Hemelvaart een 
verlengd weekend is, mag het al ietsje verder zijn.   We richten ons niet alleen naar de klim-
mer die reeds ervaring heeft in het alpien rotsklimmen.  Maar net als de vorige jaren mikken 
we ook op de klimmers die bij WbV (of een andere club) reeds KVb4 gevolgd hebben.  en ook 
KVb3-gediplomeerden die een interesse hebben in het alpiene rotsklimmen kunnen van de 
partij zijn.  Zo kunnen we eens met z’n allen rotsbeklimmingen van meerdere touwlengtes 
klimmen (“multipitchen” om het met een modern woord te zeggen…).  de deelnemers 
spreken onder elkaar af welke beklimmingen er gedaan worden, dit in functie van o.a. het 
gewenste klimniveau en andere wensen.

bestemming : dit hangt af van jullie voorkeuren.  in samenspraak met de deelnemers wordt 
een bestemming gekozen in functie van het weer en de condities. 

toch enkele bestemmingen : 
•	 De	streek	rond	Annecy	en	Col	de	la	Colombière
•	 Arco
•	 Zuid-Frankrijk
•	 Aosta-vallei
•	 Of	de	Duitse	Pfalz	?

periode : van donderdag 9 mei 2024 tot zondag 12 mei 2024.  Veelal wordt er reeds vanaf de 
woensdag(morgen) vertrokken.  er wordt natuurlijk zoveel mogelijk gecarpoold.
er wordt overnacht op camping.   Hou alvast de website en facebook in de gaten !

Ga je mee of wens je meer info :  contacteer thomas De Bevere via e-mail thomas@wbvvzw.be 
of per telefoon 0474/68.33.27.

opgelet : de shortclimb is geen stage.  elke deelnemer moet volledig zelfstandig kunnen 
klimmen (meerdere touwlengtes) in (voor-)alpien terrein.



 initiatie ViA ferrAtA  / 15 - 16 juni

doelgroep zijn beginnende via ferratista en eventueel kinderen, vergezeld van een ouder(s).

Via ferrata komt steeds meer in de belangstelling. elk zichzelf respecterend bergdorp heeft 
wel enkele via ferrata’s, ook wel klettersteig genoemd, in de omgeving. dit gaat van 
eenvoudige routes tot de meest veeleisende routes waar een goede fysieke conditie 
vereist is en er vaak ook technisch materiaal noodzakelijk is om de volledige route af te 
werken. Het is dan ook belangrijk om op voorhand goed te weten waar je aan begint. al te 
vaak gaat men er vanuit dat je veilig “vast” hangt aan de kabel, dit is echter een vals gevoel 
van veiligheid ! 

in deze opleiding geven we je de nodige informatie om op een veilige manier je eerste routes 
te “klimmen”. onderwerpen als uitrusting, moeilijkheidsgraad, topo’s, wat met kinderen,… 
komen uitgebreid aan bod.
de uitvalsbasis voor deze initiatie is de Vennhütte in burg reuland,  de praktische oefeningen 
maken we op de burgenklettersteig in Manderscheid. 

op het programma staat :  

 zaterdag:  9u samenkomst in de Vennhütte bij een kop koffie,    
 theoretische uiteenzetting. tijdens de middag lunchpakket (zelf mee te nemen),
 daarna trekken we naar Manderscheid voor een eerste initiatie aan een
 oefenmassief. s’ avonds is er een warme maaltijd voorzien in de Vennhütte.  
...          



...
                                                                                                  
 zondag: na het ontbijt verkennen we de andere routes van de 
 burgenklettersteig in stijgende moeilijkheidsgraad.
 
Kostprijs is € 75 per persoon (€ 65 voor kinderen jonger dan 16 jaar). deze prijs omvat 
een cursus, overnachting en avondmaal op zaterdag, ontbijt op zondag en begeleiding 
gedurende het weekend.

bij interesse of vragen, graag een seintje op 65peterverburgh@gmail.com of 0473366685.



WBV lidmaatschap “light”

net als in 2023 biedt WbV leden en sympathisanten van onze club de mogelijkheid om in 2024 
een lidmaatschap “light” te nemen bij WbV.
Wij hopen dat iedereen die in 2023 light lid was, zijn lidmaatschap in 2024 wil verlengen en zo 
WbV wil blijven steunen.

Kostprijs: Je betaalt (nog steeds maar) 25 euro en dan ben je lid van WbV VZW, maar je bent niet 
aangesloten bij de federatie Kbf en evenmin bij aÖ (alpenverein Österreich).

•	 Als	“light	lid”	van	WBV	kan	je	deelnemen	aan	alle	niet-alpiene	activiteiten	
 van WbV. dit 
 omvat bv., alle wandelactiviteiten, wandelweekends, clubavonden, workshops ,   
                 enz. Wij zorgen, tegen vergoeding, voor een dagverzekering bij outdoor activiteiten.
•	 Het	mag	dus	duidelijk	zijn	dat	dit	“light”	lidmaatschap	geen	verzekering	inhoudt		 	
 zoals het  echte lidmaatschap bij Kbf wel heeft.

Verwittig ons in de week voorafgaand aan de outdoor acitiviteit zodat wij de dagverzekering 
kunnen in orde brengen.   Geïnteresseerd om WbV light lid te worden?

neem contact op met ons via: info@wbvvzw.be of geef onderstaand ingevuld strookje af aan één 
van de bestuursleden (zie laatste bladzijde van deze nieuwsbrief )

     Naam:

     Adres: 

     Email: 

     Telefoon/GSM:

     Ik was vroeger KBF lid:    jA  /  NEEN

     Ik had in 2023 reeds een WBV Light lidmaatschap:    jA  /  NEEN

     Ik ben ook lid bij een andere KBF club:   jA  /  NEEN  
          -  indien jA: welke club en lidnummer:  



Aanspreekpunt integriteit bij de West-Vlaamse Bergsportvereniging

Voor WBV  zijn de fysieke, psychische en seksuele integriteit zeer belangrijk.  Onbehoorlijk 
of (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt niet getolereerd.  Met een vraag, vermoeden 
of melding met betrekking tot (seksueel) grensoverschrijdend gedrag, kan je in alle discretie 
terecht bij het WBV “Aanspreekpunt Integriteit” of kortweg API.  De API luistert 
naar de vraag/het verhaal.  Ze verwijst de melder door wanneer nodig of geeft advies bij 
mogelijke vervolgstappen, zonder zich inhoudelijk in de zaak te verdiepen.  De API kan ook 
vertrouwelijk bereikt worden op volgend mailadres api@wbvvzw.be dat enkel door de 
API Annelies ontvangen en kan gelezen worden.  annelies Van de berge : 0499/27 39 69

Wet op de privacy : WbV is een zelfstandige club, een VZW, aangesloten bij de 
Klim- en bergsportfederatie Vlaanderen VZW (Kbf).  Het ledenbestand wordt in 
opdracht van onze vereniging bijgehouden door Kbf. de ledengegevens worden zowel 
gebruikt voor de leden-administratie als voor informatie van de regionale afdelingen (alleen 
voor die leden die in onze regio wonen) en voor het bekomen van toelagen van officiële in-
stanties. de leden hebben ten allen tijde toegang tot hun persoonlijke gegevens en kunnen 
hiervan steeds verbeteringen vragen (Wet van 08/12/1992 ter bescherming van de per-
soonlijke levenssfeer).



Zetel:  Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32 - 8800 Roeselare - RPR: 0444.999.970

Website WBV :  http://www.wbvvzw.be
Website KBF :  http://www.klimenbergsportfederatie.be

Voorzitter :  Bart Vercruyssen    0474/28.69.26  bart@wbvvzw.be
Secretaris :  Els Meyhui    0478/94.88.04  secretaris@wbvvzw.be
Penningmeester :  Thomas De Bevere    0474/68.33.27  thomas@wbvvzw.be
Ondervoorzitter :  jens Behaeghe  0496/90.40.20 jens@wbvvzw.be
Klimcoördinator :  Ivo Ver Eecke    0479/45.72.05  ivo@wbvvzw.be
API :   Annelies Van den Berge   0499/27 39 69  annelies.vdb.vp@gmail.be
Nieuwsbrief :  Dieter Lernout    communicatie@wbvvzw.be
Webmaster :  Ivo Ver Eecke    0479/45.72.05  ivo@wbvvzw.be
Bestuurslid :  Marie-joseph Vanbillemont
Bestuurslid :  Leo Vanreybrouck 
Bestuurslid :  Dieter Caluwier

WbV | Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32, 8800 Roeselare | Rekeningnummer BE68 4764 3365 2134

Betaling lidgelden: Rekeningnummer BE55 0682 2479 9244 | Kbf Statiestraat 64 te 20

Bestuur



Kortrijkseweg 353, 8791 Waregem, mounteqshop.be

Klim- en alpineweek        :    29 maart - 7 april
Tent- en kampeerweek     :    5 - 14 april
Kledij- en schoenenweek   :    12 - 21 april
Rugzakkenweek            :    19 - 28 april


