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		     Beste WBV’sters, WBV’ers en andere lezers,

WBV blijft ook in de zomer een beetje actief.  Alle WBV-stages zijn volgeboekt.  
Een bewijs dat we met WBV-kwaliteit leveren, want de vraag is groter dan het 
aanbod.

Daarnaast blijft WBV in het najaar op vele fronten actief. Bekijk zeker eens onze 
activiteitenkalender en allicht zit er wel iets tussen dat ook voor jou interessant 
kan zijn.  En ook voor 2025 zijn er al heel wat data bekend.  Wil je ergens aan 
deelnemen en/of helpen, noteer alvast de data in je agenda.

Volgende activiteiten voor dit najaar springen in het oog: het clubweekend in de 
Chaveehut en het wandelweekend in Loker.  Zie verder in deze Nieuwsbrief voor de 
praktische organisatie van beide activiteiten. We organiseren het tweede gedeelte 
van de Beker van West-Vlaanderen sportklimmen.  Iedereen is zeker welkom op de 
2 bouldermanches in Zeebrugge en Kortrijk (ook helpende handen zijn zeker nog 
welkom).  Zie verder in deze Nieuwsbrief voor meer info.

En ook een jaarlijkse terugkomer: onze fotowedstrijd.  Zie ook verder in deze 
Nieuwsbrief voor meer info.

Na onze Algemene Vergadering in maart en zoals reeds gemeld in de vorige 
Nieuwsbrief, is de samenstelling van het bestuur bekend.  De 2 nieuwkomers in 
het bestuur zijn Dieter Caluwier en Dieter Lernout.  De 1ste Dieter zal de 
coördinatie van de indoor klimopleidingen voor zijn rekening nemen.  De andere 
Dieter zal in eerste instantie instaan voor de coördinatie van de Nieuwsbrief.   
Alvast een warme oproep indien jij ook in het bestuur wil komen.  Zeker geen 
schrik hebben om toch ook eens te informeren of je ook niet deel kan uitmaken van 
de bestuursploeg.  We helpen je met alle mogelijke vragen.  Sommige 
bestuursleden hopen dat er opvolging komt…

Verder is er nog iets wat voor ons allemaal belangrijk is, namelijk de klimaat-
wijziging.  We gaan hier niet te belerend doen, maar enige aandacht voor de natuur, 
zou ons als “bergsporter” toch nauw aan het hart moeten liggen. In dat verband is 
er een artikel in deze Nieuwsbrief genaamd “Propere bergen”. Als we straks naar 
de bergen gaan neem je best ook eens het gegeven “berghut” in overweging, zie 
artikel “Berghutten van morgen”. 						      ...



...

Het lijkt de logica zelve dat ze er zijn, maar weet dat er in de Alpen gemiddeld 3 
tot 4 berghutten per jaar niet meer opengaan en dit om verschillende redenen: 
gevolgen van de opwarming (permafrost verdwijnt en heeft invloed op de 
stabiliteit van sommige hutten), lawines (financieel niet meer haalbaar om te 
herbouwen), rendabiliteit (de kosten om de hut open te houden zijn zo hoog 
geworden dat de inkomsten niet meer volstaan), gebrek aan huttenwirten…  
Misschien toch iets om even bij stil te staan als we straks een berghut aandoen 
bij een bergtocht.

Ik wens je een leuke zomer toe, dichtbij of ver weg. Hou het vooral veilig zodat we 
elkaar in het najaar zeker ergens kunnen tegenkomen.

Bart

POP-UP klimmuur & zomerbar

WELKOM
Tijdens zomerverlof (juli en augustus) 

elke dag open van 10u tot 22u.
Behalve bij slecht weer.

Meer info: www.transfoclimbing.be
Contact: adventure@blueberry-hill.be  I  0490/410070

TRANSFO
ZWEVEGEM
Blokellestraat 113

Volg
Parking 2

locatie:



WANDELING zondag 22 september 2024 – Kluisbos

Nu iedereen op scherp staat na een welverdiende vakantie, al dan niet in de bergen, gaan 
we op stap voor een mooie wandeling in de ruime omgeving van ket Kluisbos. Plaats van 
afspraak is de gratis parking gelegen aan het speelplein “Bosuil”, gelegen langs de “Eclus 
du Haut” in Kluisbergen. Wanneer je het “ventje” in bovenstaande foto ziet, ben je aan het 
juiste adres…

We starten om 9u30 stipt voor een afwisselende wandeling van 21 km, doorspekt met 
heel wat klimmetjes en afdalingen. Alles samen overwinnen  we 550 Hm. Rond de middag 
(na 12km) houden we pauze in “D’oude hoeve” in Kluisbergen waar we onze boterhammen 
kunnen eten bij een fris pintje of warme drank. Langs de 1,2 km lange Ronde van 
Vlaanderenstraat naar het café toe, staan alle “ronde-winnaars”, zowel mannen als 
vrouwen (125 in totaal) genoteerd op het wegdek. Altijd een leuk moment voor de 
liefhebbers om hun kennis te testen of op te frissen…

Wie wil kan hier aansluiten voor de namiddagwandeling tot het startpunt, een 9-tal 
kilometer verderop.  We brengen je na de wandeling terug naar D’oude Hoeve.

Wandelbegeleider: Peter Verburgh Tel : 0473 36 66 85.

Graag een seintje op voorhand wanneer je pas in de namiddag  aansluit zodat ik het aantal 
mensen kan doorgeven.



WANDELING zondag 20 oktober 2024 – Saint Omer

Plaats van afspraak is de gratis parking “du Haut Pont”, gelegen op de Place de la Ghière in 
Saint Omer (F). 

We starten om 9u30 stipt voor een afwisselende wandeling waarbij we eerst het “Canal de 
Neufossé” volgen om dan via een bos naar Clairmarais te stappen. Na 10 km stoppen we 
aan Brasserie La Baguernette waar we, mits aankoop van een drankje, onze boterhammen 
mogen opeten op de overdekte picknick plaats.  Er is geen verse soep te verkrijgen.         

Na de middag stappen we verder rond het Etang de Romelaere om zo langs kanalen en open 
velden terug naar Saint Omer te wandelen.

Wandelbegeleider: John Kaeckebeke - Tel (+32) 0496 25 01 38 



Wandelweekend  8-11 november in Loker-Heuvelland

Vele malen zijn we reeds gaan wandelen in het Heuvelland. Nu gaan we daar terug 
naar toe, maar we blijven een lang weekend.  We verblijven in de vakantiewoning 
“4 Windenhof ” in Loker, waar we terecht kunnen vanaf 16.00 u op 
vrijdagmiddag. De wandelingen vertrekken in principe vanuit onze overnachtings
plaats. Aanvang van de wandelingen op zaterdag 9 november en zondag 10 november 
is stipt om 09.30 uur aan de vakantiewoning.  Ook op maandag 11 november is er een 
wandeling voorzien, maar dan zullen we wel vroeger terug zijn (rond 15.00uur) 
aan de vakantiewoning (die moeten we ten laatste om 18.00 uur verlaten hebben).

Wat kan je verwachten van dit weekend? 
 	 - Overnachting op vrijdagavond, zaterdagavond en zondagavond. 
 	 - Ontbijt, picknick en avondmaal op zaterdag en zondag.  
 	 - En ontbijt en picknick op maandag.                                                                                                                                
 	 - Zoals we reeds een paar jaar doen, zorgen we samen voor het ontbijt en 
	    de lunchpakketten.                                                                                                                    
	  - We zorgen voor een hapje en een drankje op vrijdag.                                                                               
 	 - Voor de zaterdagavond hebben we gekozen voor “afhaling”. Het wordt een 		
	    winter BBQ waarbij we wel zelf moeten zorgen voor het bakken van het vlees. 
	  - Voor de zondagavond hebben we gekozen voor een croque maaltijd. 
	E n natuurlijk 3 prachtige wandelingen in de directe omgeving van ons verblijf.

Praktisch: 
	 - Voorzien: opgemaakte bedden!!
	 - Zelf mee te nemen: aangepaste kledij en schoenen, rugzak, brooddoos (of 
	   dergelijke) en drinkfles. Ook te voorzien: persoonlijke zaken zoals toiletzak, 
	   handdoeken, enz.   Iedere deelnemer zorgt ook voor 1 keukenhanddoek.

	 Inschrijven kan door 180,- € per persoon te storten voor 31 oktober op 
	 rekeningnummer BE68 4764 3365 2134 van WBV, Hippoliet Spilleboutdreef 56 	
	 bus 32 te 8800 Roeselare met vermelding: WE Loker en je naam. 

OPGELET: de plaatsen zijn beperkt. Snel inschrijven is dus de boodschap als je mee wil. 
De datum van de overschrijving/storting is bepalend. De deelnemers zullen nadien 
individueel (of per gezin) verwittigd worden.  Indien nog vragen of info, bel gerust naar 
Bart op 0474/28 69 26 of mail naar bart@wbvvzw.be . 



“ Berghut in de kijker ”

Cabane d’Orny

In 1876 werd - aan de oever van de Lac d’Orny - de eerste echte hut gebouwd, bestaande 
uit ter plaatse gevonden stenen en rotsblokken.  De hut kreeg de toepasselijke naam 
Cabane d’Orny en bood plaats aan 10 personen om te overnachten.  In 1893 werd een 
tweede houten hut gebouwd die 35 slaapplaatsen had.

De huidige hut werd gebouwd in 1975, 150 m hoger dan de eerste hut en werd nog 
uitgebreid in 1985.  De in 1893 gebouwde hut, werd in 1979 gedemonteerd en in 1983 
heropgebouwd in het Dent de Vaulion massief (Zwitserse Jura) als “Cabane Orny II” als 
eigendom van de SAC/CAS Sektion Morges.

De hut is gelegen op 2828 m hoogte, op de flank van de Aiguilles d’Arpette, in Wallis, 
Zwitserland.  Zo is de hut gesitueerd aan de voet en op de linkeroever van de 
Ornygletsjer, tussen 2 kleine gletsjermeertjes (waarvan het kleinste Lac d’Orny is).
In de zomer kan men naar de hut gaan vanuit Champex (normaalroute).  Of vanuit 
Champex-Lac via de kabellift van la Breya en dan vanaf het eindstation via het pad naar 
de hut. 
				  

Cabane d’Orny



Hoogte:		  2828 m – bouwjaar 1975, uitgebouwd 1985
Eigendom: 	D e hut is eigendom van SAC/CAS Sektion Des Diablerets (Lausanne)                                                           
Toegang: 		 Vanuit Champex - Combe d’Orny normaalroute is het ca 4 uren
		  Vanuit Praz-de-Fort door de Vallei d’Arpette is het ca 5 uren
		  Vanuit Champex-Lac eindstation kabelbaan Breya is het ca 2,5 uren
Omliggende toppen:
		  Les Clochets du Portalet (2985 m) – Les Aiguilles Dorrées (3517 m) 		
		  – L’Aiguille du Tour (3540 m)  L’Aiguille d’Orny (3149 m) 
		  –  L’Aiguille Purtscheller (3474 m) – Pointe des Ecandies (2873 m)
Extra info: 
		B  emande openingsperiode: 1ste weekend juni tot 2de weekend 		
		  september
		  Slaapplaatsen: 83 (kamers en lagers) – winterruimte: 
		  20 slaapplaatsen

Huttenwirt : Bee & Yanik Angéloz, Tel hut is +41 27 783 18 87, Mail: 				 
cabanedorny@netplus.ch ,  
Online reserveren via de website van de sektion: https://cas-diablerets.ch/cabanes/
cabane-orny  
Kaart Carte Nationale de la Suisse:
	 1/50.000 = N° 5003 - Mont Blanc/Grand Combin
	 1/25.000 = N° 1345 - Orsières                                                                                                                                         
                                                       



 BOEKENRUBRIEK

DE LAATSTE METERS, De beste klimverhalen                                                                                       
samengesteld door Reintje Gianotten

 

Het is slechts voor enkelen een haalbare uitdaging. De hoogste berg ter wereld 
beklimmen of alle achtduizenders bedwingen.  Bergbeklimmers hebben zulke 
ambities, maar ze zijn niet alleen.  Want ook wij, de gewone bergwandelaar en 
klimmer, willen weten hoe ver klimmers komen en wat ze daarboven allemaal meemaken.
Dit boek is een keuze van delen van boeken die in de tweede helft van de 
vorige eeuw in het Nederlands zijn verschenen, aangevuld met verhalen van 
grote klimmers die niet eerder in een Nederlandse vertaling zijn gepubliceerd.
Komen aan bod: 

Eiger : 
Heinrich Harrer: “Eens moet het lukken” – 1938
Reinhold Messner : “Op jacht naar een recordtijd” – 1974

Piz Badile:
Gaston Rébuffat : “De noordoostwand van de Piz Badile” – 1949
Robert Eckhardt “Passie voor een berg” – 1981

Annapurna:
Maurice Herzog : “3 juni 1950” - 1950                                                                                                          
Chris Bonington : “De zuidwand van de Annapurna” – 1970

Mount Everest :
Edmund Hillary : “De top” - 1953                                                                                                               
Conrad Anker : “Vermist op de Mount Everest” – 1999



Nanga Parbat:
Hermann Buhl : “Nanga Parbat… de top” – 1953
Ronald Naar : “De droom” – 1981

Huantsan en Siula Grande (Andes):
C.G. Egeler : “De val” - 1952                                   
Joe Simpson: “Over de rand” – 1985

Mount Everest: 
Lene Gammelgaard : “Van kamp IV naar de top” – 1996
Jon Krakauer : “Top Everest” – 1996

Het zijn steeds uittreksels uit de genoemde boeken waardoor het gemakkelijk in 
afzonderlijke delen te lezen is.  Ideaal om mee te nemen op een bergtocht…

Het boek kan bij mij geleend worden.

Bart
                                                                               



Berghutten: Klaar voor de generatie van morgen?

Afgelegen van de bewoonde wereld bieden berghutten een welgekomen onderkomen voor 
de nacht of een rustpunt voor een pauze tijdens een bergtocht.  De afgelegen ligging 
brengt echter ook uitdagingen met zich mee voor de exploitatie van de hutten.  Geen 
aansluiting op het openbaar elektriciteitsnet of op de watervoorziening en -afvoer, vere-
ist zelfvoorzienende oplossingen en een werking volgens het principe van “vermijden en 
reduceren”.  Alleen al door hun ligging, wordt duurzaamheid in alle hutten van Alpenverein 
gepromoot.

Hoeveel water en stroom heb je nodig?

Steeds meer mensen worden aangetrokken door de bergen en bijgevolg stijgt ook het 
bezoek aan meer hutten.  Terwijl thuis of in het dal het water uit de kraan en de stroom uit 
het stopcontact komt, is de beschikbaarheid van deze 2 zaken in de hutten beperkt.  Het 
voorgaande zou eigenlijk duidelijk moeten zijn, maar in werkelijkheid zie je in de hutten 
rijen voor de douche (als die er is) en in elk stopcontact dat voorhanden is, een elektrisch 
apparaat aangesloten.

Ieder zijn/haar schnitzel… of mag het ook een keer “vleesloos” zijn? 

Naast de bereidheid van de gasten om vegetarisch te eten, komt dit ook door de inzet 
van de huttenwirten om de exploitatie van de hut duurzaam te maken.  Nu er momenteel 
een generatiewissel plaatsvindt bij de huttenwirten, maar ook onder de “oude rotten” in 
de hutten, vindt er langzaam een heroverweging plaats. Steeds meer vindt vegetarisch en 
veganistisch eten zijn plaats op de menu’s.  Het aanbod van de alpenverenigingen zoals 
kookcursussen voor “plantaardig koken” voor huttenwirten, worden massaal geaccepteerd 
en zijn in een mum van tijd volzet.  Dus het “vegetarische halfpension” in de hutten is niet 
altijd meer het klassieke “kaasnoedels”.  Met het verplicht aanbieden van het “vegetarisch 
bergsteigeressen” geven de Alpenverenigingen een duidelijk signaal. 

Lokale/regionale aanlevering/producten. 

Niet enkel het reduceren van de vleesconsumptie in de hutten speelt een grote rol. Ook 
het gebruik van regionale en seizoensproducten om de klimaat-voetafdruk te verkleinen, 
is belangrijk.  

... 



Door producten te kopen bij lokale leveranciers wordt de lokale berglandbouw versterkt 
en worden er arbeidsplaatsen behouden. Nog belangrijker hierbij zijn de transporten 
die korter worden en verminderen.  Hutten die bijzondere waarde hechten en aandacht 
schenken aan het gebruik van regionale producten krijgen het label “So schmecken die 
Bergen”.

Waarom wordt men “huttenwirt” in de huidige uitdagende tijden?

Katrin en Michael, huttenwirten van de Bettelwurf-Hütte (2077 m – Karwendelgebergte) 
geven het volgende antwoord hierop. Ze waren vooral op zoek naar een uitdaging toen ze 
in 2023 het huurcontract als huttenwirten tekenden bij de Sektion Innsbruck.  Een hut 
brengt genoeg uitdagingen met zich mee, maar geeft je ook de mogelijkheid om dat op 
een eigen manier in te vullen.  En wat is er nog belangrijk voor hen?  Ze vertrouwen op 
zelfgemaakte producten zoals brood en jam.  

Kinderdroom om huttenwirt te zijn?

Fantastische zonsopgangen, “gesuikerde” bergtoppen in de omgeving, frisse berglucht, 
enz… Vele hutten liggen dikwijls in een uniek en wondermooi berglandschap. Voor 
sommigen is het een kinderdroom om toch eens in een berghut te werken.  Ofwel kennen 
ze de hutten die ze als jongere in de zomer hebben bezocht met hun ouders, ofwel waren 
er al familieleden die als huttenwirten werkzaam waren.  Die mooie herinneringen die men 
zelf ervaren heeft, wil men graag ook voor de volgende generaties mogelijk maken.  En 
hier komt de jongere generatie met nieuwe ideeën voor het uitbaten van de hutten, en 
zeker wat betreft de duurzaamheid en de ecologische voetafdruk van de hutten.

Milieukeurmerk voor hutten – samen voor een duurzame toekomst.   

Een instrument om de ondersteuning van de inspanningen om de klimaatvoetafdruk te 
verminderen en de klimaatstrategie van het Alpenverein Österreich op het gebied van 
infrastructuur zichtbaar te maken, is het keurmerk voor hutten “Umweltgütesiegel”.  
Essentieel is daarbij de samenwerking tussen de sektionen-eigenaars en de 
huttenwirten-beheerders van een hut en de gedeelde identificatie met een klimaat-
vriendelijke exploitatie van de hut. Criteria om het milieukeurmerk te verkrijgen, zijn 
onder andere:
	 1. Opname en documenteren van de verbruiken van water en elektriciteit



	 2. Investeringen in duurzame energie en maatregelen ter bescherming van het 	
	     klimaat
	 3. Afvalbeheer en vermindering van vervuilde lucht- en geluidsemissies

Meer hierover op : 
www.alpenverein.at/portal/huetten-wege/guetesiegel-und-kampagnen 

Korte versie van de Alpenverein-Hütte etiquette
	 1.Stroom sparen en enkel die apparaten opladen die echt nodig zijn (een power	
	 bank meenemen kan zeker nuttig zijn)
	
	 2.Een huttenslaapzak (lakenzak) is absoluut noodzakelijk en dikwijls zelfs ver	
	 plicht en dit om hygiënische redenen. De dekens worden slechts 1 maal per 	
	 openingsperiode gewassen om water en energie te sparen. 
	
	 3.In de bergen is het motto nog altijd water- en energiebronnen sparen.  Zeker 	
	 de laatste jaren is water een schaarser goed geworden.  Daarom doe je best 	
	 in de hutten een snelle “kattenwas” in de plaats van een douche.  Na een paar 	
	 jaren in de vergetelheid, viert het “washandje” zijn comeback. Deze is 
	 uitstekend voor een snelle wasbeurt waarbij niet veel water nodig is.

Artikel geschreven door Carolin Scharfenstein 
(afdeling Hütten & Wege Alpenverein Österreich).           

Vertaald uit het Duits en verschenen in het magazine “Drei D” – N 1/2024 van de 
afdeling Jeugd van Alpenverein Österreich.



 PROPERE BERGEN

Binnenkort gaan we terug naar de bergen en hebben we terug heel wat mee in onze (dag)
rugzak.  De algemene regel: Wat je meeneemt naar boven, neem je ook terug mee naar 
beneden.  Om toch nog eens aan te geven hoe belangrijk dit is en in het kader van de zorg 
voor de natuur en het klimaat wijden we hier een artikel aan. 

Actie “propere bergen”
Al meer dan 50 jaar heeft Alpenverein Österreich de actie “Propere bergen” lopen.   Meer 
dan 4 miljoen kilogram afval werd in de laatste 10 jaar (2012-2021) verzameld in het 
kader van opruimacties in de Oostenrijkse bergen.  Als men al dit afval in 30L rugzakken 
zou inpakken, en deze rugzakken naast elkaar zou plaatsen, heeft men een rij die van 
Innsbruck tot in het Pitztal reikt.

Afvalprobleem in de bergen
Bij tochten in de bergen is de belevenis in de natuur zoals mooie vergezichten en een 
mooie wandelomgeving een belangrijk element.  Afval, of het nu flessen, papieren zak-
doekjes, etensresten zijn, ze verstoren het totale plaatje.  Het is dus ook een esthetisch 
probleem dat afval, vanwege een vertraagd ontbindingsproces in het hooggebergte, 
langer blijft bestaan dan in het dal.  Bijkomend zorgt afval in de bergen ook voor een 
hygiënisch en ecologisch probleem. Bij ontbinding van afval komen ook verontreinigende 
stoffen en microdeeltjes vrij, met soms verstrekkende negatieve gevolgen voor de natuur.  
Eén enkele sigarettenpeuk verontreinigt met zijn meer dan 100 giftstoffen (cyanide, 
blauwzuur, lood, kwik, …) tot 60 liter drinkwater.  Vissen en amfibieën worden vergiftigd 
en ook eventueel vogels die de peuk verwarren met voedsel.  Ook plastic zakken, blikjes 
en glasscherven kunnen dodelijk zijn voor dieren die in het wild leven.

Ontbindingsproces
Hoe hoger je in de bergen gaat, hoe gevoeliger het leven en het gebied wordt en hoe 
langer de ontbindingsprocessen duren. De hieronder aangegeven tijdsperiodes van de 
ontbindingsprocessen zijn slechts indicatief omdat de werkelijke duur van veel factoren 
afhangt. Bacteriën zorgen voor een biologische afbouw van afgestorven dierlijke en 
plantaardige resten door verrotting en fermentatie.  Deze micro-organismen in de 
humuslaag zijn zeer temperatuurgevoelig en onder +- 10° C niet meer actief.  Bovendien 
wordt, hoe hoger men gaat, de vegetatie minder, de humuslaag dunner en het aantal 
micro-organismen in de bodem geringer.  Wat in het dal relatief snel uit het gezichtsveld 
verdwijnt, blijft hoger in de bergen lang als “menselijk aandenken” zichtbaar. 



Voorbeelden:
●	B ananen- of sinaasappelschillen: 1 tot 3 jaar
	B abyluiers en dames hygiëneproducten: 500 tot 800 jaar
●	 Papieren zakdoek: 1 tot 5 jaar
●	 Sigarettenpeuk: 2 tot 7 jaar
●	 Kauwgom: 5 jaar
	B likje of conservenblik: 50 tot 100 jaar
●	 Plastic Fles: 100 tot 1000 jaar
●	 Plastic Zak: 120 tot 1500 jaar
●	A luminiumfolie: 200 tot 400 jaar
●	● Glazen fles: tot 10.000 jaar
●	 Piepschuim: tot 6.000 jaar
●	B atterij: tot 1.000 jaar

En de menselijke behoeften?
Beweging stimuleert de spijsvertering.  Dat kan een reden zijn waarom bergsporters 
regelmatig geplaagd worden door menselijke behoeften, ook in de natuur.  Maar wat wij 
dan in de natuur achterlaten, werkt als mest en kan alpine ecosystemen veranderen.  Een 
andere overweging naast de mogelijke verontreiniging van grond- en oppervlaktewater is 
het risico op infectie voor andere levende wezens door bacteriën, virussen en parasieten.  
En niet in het minst is het ook een sociaal probleem als uitwerpselen een ergernis worden 
van andere bergsporters.  Daarom is het belangrijk hoe een “behoefte” in de bergen wordt 
uitgevoerd.  Met onderstaande aanbevelingen zou de “behoefte” in alpine gebied sociaal- 
en natuurvriendelijker moeten kunnen verlopen:
●	
	I ndien beschikbaar altijd toilet-infrastructuur gebruiken
●	E en afstand respecteren van wegen en wandelpaden
●	E en afstand respecteren van waterlopen, beken, meren en watervallen
●	B ij voorkeur echt toiletpapier gebruiken (breekt sneller af dan papieren zak	
	 doekjes) 
●	 Schuurtjes, hooibeschermings- en andere landbouwgebouwtjes zijn geen 
	 toiletten
●	I ndien mogelijk alles zoveel mogelijk proberen aan het oog te onttrekken (bv. 	
	 onder een steen)
	D it geldt ook voor hondenuitwerpselen.
	
Bron :  “Respekt am Berg” – Natur und Umwelt – 
Wissenswertes für Bergsportbegeisterte   
Alpenverein Österreich 2022



NOVEMBER
4: KVB1 Brugge (proef )
6: KVB2 Brugge
10: Jeugdklimmen Brugge
8-11: wandelweekend Loker
13: KVB2 Brugge
16: Beker van West-Vlaanderen Boulder in 
Black Box Kortrijk
17: Advanced Multi Pitch klimmen
18: KVB1 Brugge
20: KVB2 Brugge
23: Rotsbeheer
25: KVB1 Brugge
27: KVB2 Brugge

DECEMBER
1: Jeugdklimmen Seafront of Klimkaffee
2: KVB1 Brugge
4: KVB2 Brugge (proef )
8: Advanced Multi Pitch klimmen

					     2024
JULI
7-13: stage bergbeklimmen beginners Cabane d’Orny

AUGUSTUS
13-20: stage bergwandelen: Grand Combin
25: Advanced Multi Pitch klimmen
31: KVB3 Ecodag

SEPTEMBER
1: KVB3 Beez
2-7: stage bergwandelen Osttirol
1: Jeugdklimmen Beez
15: KVB3 Yvoir
16: KVB2 Brugge
18: KVB2 Brugge
21: Rotsbeheer
22: wandeling nog te bepalen 
23: KVB1 Brugge
29: KVB3 Marche-les-Dames
29 : Jeugdklimmen in Marche-les-Dames
30: KVB2 Brugge

OKTOBER
2: KVB2: Brugge (proef )
4: Advanced Multi Pitch klimmen
5: Advanced Multi Pitch klimmen
5: KVB3: Durnal – proef
5: clubweekend Chaveehut
7: KVB1 Brugge
14: KVB1 Brugge
19: Rotsbeheer
19: Beker van West-Vlaanderen Boulder in Seafront Zeebrugge
20: wandeling Saint Omer (F)
21: KVB1 Brugge



A c t i v i t e i t e n k a l e n d e r

2025

JANUARI
12: Jeugdklimmen Bleau - Gent
19: Advanced Multi Pitch klimmen
22: KVB2 Brugge
29: KVB2 Brugge

FEBRUARI
2: Jeugdklimmen Whatsup -Lesquin (F)
5: KVB2 Brugge
12: KVB2 Brugge
16: Advanced Multi Pitch klimmen Dave
19: KVB2 Brugge (proef )
22: KVB2 indoor
23: Jeugdklimmen Bleau - Gent

MAART
9: Jeugdklimmen Yvoir
15: KVB3 indoor
16: Advanced Multipitch klimmen Marche-les Dames
30: KVB3 Durnal

APRIL
27: Advanced Multi Pitch klimmen Freyr
27: Jeugdklimmen Durnal
27: KVB3 Hotton

MEI
11: Jeugdklimmen in  Chockier
17: KVB3 Pont-à-Lesse
18: KVB3 Mozet
25: Jeugdklimmen Pont-à-Lesse
29-30: Advanced Multi Pitch klimmen

JUNI
14: KVB3 Yvoir
15: KVB3 Dave
28: Jeugdklimmen Sy
29: Jeugdklimmen Sy

AUGUSTUS
30: KVB3 Ecodag
31: KVB3 Beez
31: Jeugdklimmen Dalle d’Engis

SEPTEMBER 
14: KVB3 Les Awirs
28: KVB3 Marche-les-Dames
28: Jeugdklimmen Dave

OKTOBER
4: KVB3/Jeugdklimmen Durnal (proef )

Alle meest recente info over de WBV activiteiten

 is te vinden op onze website  

https://westvlaamsebergsportvereniging.be/Agenda



JUNI
14: KVB3 Yvoir
15: KVB3 Dave
28: Jeugdklimmen Sy
29: Jeugdklimmen Sy

AUGUSTUS
30: KVB3 Ecodag
31: KVB3 Beez
31: Jeugdklimmen Dalle d’Engis

SEPTEMBER 
14: KVB3 Les Awirs
28: KVB3 Marche-les-Dames
28: Jeugdklimmen Dave

OKTOBER
4: KVB3/Jeugdklimmen Durnal (proef )

Alle meest recente info over de WBV activiteiten

 is te vinden op onze website  

https://westvlaamsebergsportvereniging.be/Agenda

CLUBWEEKEND

Begin oktober is er weer ons clubweekend in de Chaveehut. We hebben opnieuw de 
volledige hut afgehuurd. Aangezien de aangepaste reglementering is er binnen 
slechts plaats voor 44 personen. Ondanks alles willen we er weer een echt clubfeest 
van maken voor alle leden van WBV. Bij deze nodigen wij dan ook graag iedereen uit.

Voor wie:
		A  lle WBV leden, ook light leden, en hun gezin.
Wanneer:
		Z  aterdag 5 en zondag 6 oktober 2024

Programma:                                                                                                                                                              
	 zaterdag 5 oktober
	
	 -Voor alle activiteiten is samenkomst om 10.00 uur aan de Chaveehut in Maillen.
	 -Voor de cursisten en begeleiders van KVB3 samenkomst aan het betreffende 	
	 massief.
	 -Klimopleiding evaluatie KVB3 in Durnal
	 -Klimopleiding Advanced Multi Pitch
	 -Dagwandeling: vertrek om 10.30 uur aan de Chaveehut
	 -Dit jaar is er weer een “Vlaamse” BBQ.
	 -Terug van weggeweest: dit jaar is er opnieuw onze alom gekende “desserten	
	 wedstrijd”.  Zoals in het verleden nodigen wij onze leden uit om een dessert te 	
	 maken die door een neutrale jury beoordeeld zal worden.  Voor de winnaar heb	
	 ben wij een prijs in petto…  En eeuwige roem.

	 zondag 6 oktober                                                                                                                                          
               
	 -Na het ontbijt is er keuze: 
	 -Kliminitiatie: Voor allen die het graag eens willen proberen is er op zondagvoor	
	 middag een initiatie klimmen op het klimmassief van Hotton. WBV zorgt voor 	
	 gediplomeerde begeleiders en het nodige zekeringsmateriaal. De plaatsen zijn 	
	 echter beperkt en dus is inschrijven absoluut noodzakelijk via thomas@wbv	
	 vzw.be en dit ten laatste op 20 september 2024.



	 -Wandelen of fietsen: Laat vooraf weten als je interesse hebt voor een 
	 fietstocht.
	 -Klimmen: mogelijkheid om te klimmen na onderlinge afspraken

Voor het vlotte verloop vragen we jullie om in te schrijven tegen ten laatste 
20 september via info@wbvvzw.be.  De kostprijs voor de BBQ bedraagt 25 euro per persoon.  
Kinderen tot en met 12 jaar betalen 15 euro.  Alle leden die gedurende het jaar aan 3 
clubactiviteiten hun medewerking hebben verleend, krijgen de BBQ gratis.  

De personen die hiervoor in aanmerking komen, worden door iemand van het bestuur 
persoonlijk verwittigd.
Om alles zo eenvoudig mogelijk te houden, zijn de prijzen herleid tot 2 categorieën:

Overnachting + ontbijt   + 12 jaar		  € 20,00		  1

Overnachting + ontbijt   - 12 jaar		  € 17,50		  2

Gratis overnachting + ontbijt	  	 € 9,00		  3

BBQ (exclusief drank)  + 12 jaar	  	 € 25,00		A 

BBQ  (exclusief drank)  - 12 jaar		  € 15,00		B 

BBQ club-medewerker(exclusief drank) 	 € 0,00		C 

Let op!  Er kan niet meer ter plaatse betaald worden.  Daarom vragen we om vóór 20 
september te storten met de mededeling: “naam + juiste combinatie”.  Indien je met 
meerdere personen komt, plaats dan tussen de verschillende codes een + teken! 
Bv.: een gezin met 2 volwassenen (waarbij 1 gratis BBQ) en 2 kinderen van -12 j: 
naam+1C+1A+2B+2B . Je mag alles storten op rekening van vzw WBV, Hippoliet 
Spilleboutdreef 56 bus 32, 8800 Roeselare, BE68 4764 3365 2134
Mochten er nog vragen zijn, geef gerust een seintje aan Bart
 op het nummer 0474/28 69 26). 

TOT DAN!!!
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Rotsbeheer 2024

De Paradou kent iedereen. Het is een van de bekendste KBF-massieven.  WBV heeft 
sinds een paar jaar het peterschap over dit massief.  Gelukkig staan we er niet alleen 
voor. We krijgen veel ondersteuning vanuit KBF en de clubs BACA en Alpigo zijn er ook 
telkens bij.  Wat houdt dit peterschap in?  De bestaande routes worden 
onderhouden, de standplaatsen en haken nagekeken en de paadjes verbeterd.  Maar 
er is ook nog plaats om enkele nieuwe klimroutes in te plannen.  Wie de Paradou 
kent, weet dat dit een groot massief is.  Dus alle helpende handen zijn van harte 
welkom!!  

Iedereen is dus welkom om de rotswerkers van WBV te vervoegen.  Voorwaarde: de 
basis touwtechnieken van het rotsklimmen beheersen en (met de glimlach) de
handen uit de mouwen kunnen steken.  WBV zorgt voor een leuke dag!  De bestaande 
rotswerkers zullen je graag alle knepen van het rotsbeheer bijbrengen.

We hebben tot het einde van 2024 volgende data gepland:
●	Z aterdag 31 augustus 2024
●	Z aterdag 21 september 2024
●	Z aterdag 19 oktober 2024
●	Z aterdag 23 november 2024
●	Z aterdag 14 december 2024

Materiaal te voorzien: basis klimmateriaal, stevige schoenen en kledij die tegen een 
stootje kan.

Als dank voor je diensten krijg je van KBF een gratis avondmaal, overnachting en 
douche in de Chaveehut.

Op zondag kan er worden geklommen, gewandeld, gefietst, …  Dus een ideaal 
weekendje Ardennen!

Wens je meer info en ga je mee, graag een seintje bij Thomas : thomas@wbvvzw.be 
of 0474/68.33.27.



Wat vooraf ging
Bart en Jan, onze Führers. En 10 Lotgenoten: Els, Carine en Geert, An en Wim, Chris, Eddie, 
Eric, Christoph en Ignace. Het is altijd wat met die laatste. Vorig jaar mochten een aantal 
deelnemers enkele kilo’s uit zijn rugzak dragen omdat hij eind april een schouderoper-
atie had en dit jaar is het nog erger.

Op de Heuvellandtraining vertelt hij een kort verhaal: een wonde na een (kleine) operatie 
aan zijn rug is begin augustus opnieuw open gegaan. In het midden van zijn rug zit een 
gat ter grootte van een duim. Dat gat moet op natuurlijke wijze weer dichtgroeien. Zowel 
de specialist als de huisarts zijn formeel: je mag wandelen maar geen rugzak dragen. Zo 
blijven er drie opties over: of Ignace gaat niet mee naar Oostenrijk (deze optie is louter 
hypotetisch); of hij gaat mee en doet een aantal individuele wandelingen met een flesje 
water in zijn handen. Of… er komt een andere oplossing. En die is zeer snel gevonden 
als Jan zegt: ‘Dan dragen we samen je rugzak’. Jan, Els, Carine, Geert en Wim bieden hun 
bereidheid tot dragen aan. En dan houden we nog geen rekening met Christoph die van 
extra kilo’s dragen z’n hobby maakt. Je kan je voorstellen dat Ignace echt heel blij was 
dat er zoveel solidariteit in de groep aanwezig was. Heel hartelijk bedankt allemaal.

Zaterdag 2 september
Omstreeks 19 uur blaast het hele gezelschap verzamelen in het Gasthof. Marleen en 
Magda (echtgenotes Eric en Chris) schuiven mee aan tafel. Bart herinnert ons aan onze 
bergvrienden Geert en Patrick die ons veel te vroeg ontvielen. Het doet ons nadenken 
over het leven en het plezier dat we samen beleefden toen ze nog mee op tocht 
konden.
Die Oma, 80 jaar jong, bedient ons en vertelt tussen de gangen door over haar kindertijd 
(hard werken) en haar jeugd (heerlijke skitouren). Kranige madam.

WBV-stage Otztal 2023



Zondag 3 september
Om negen uur gaat het eerst gemoedelijk in de richting van de Martin-Busch-Hütte. De 
Hintere Swärze groet ons met zijn witte hoed. Op 2230 m hoogte is er een pijltje dat naar 
links wijst: Ramolhaus -zwarte bol-eetgelegenheid. Geen tijdsaanduiding. Later zullen we 
beseffen waarom. Eerst volgen we de loop van de Niedertaler Ache die zich bij elke stap 
dieper in het landschap terugtrekt. Zonder dat we het echt merken rijst het pad meer en 
meer. Christoph loopt  wat voorop om het weliswaar aangeduide pad te zoeken en Eddie is 
onze locomotief die kuiten- en ademvriendelijk het tempo aangeeft. 

We doorkruisen een bekengebied en sturen langzaam maar zeker naar het Ramoljoch 
(minder dan 3 km in vogelvlucht). Over twee, maximum drie uur zijn we daar. Vergeet het. 
Na de middagpauze dalen we weer enkele honderden meter, weg van de werke, weer in de 
richting van Vent. We moeten een brede bergrug ronden om dan na een laatste beek over 
te steken, eindelijk in de richting van het Ramoljoch te mogen afdraaien. 

Nu gaat het pas echt omhoog en -hemeltergend- soms omlaag. Bloklopen en steile steen-
slag wisselen elkaar af. De hoogte -we naderen de 3000 m-grens- laat zich voelen. De 
rustpauzes volgen elkaar veel sneller op. Je kan de ijzeren stang die het joch aanduidt al 
goed zien en toch is het nog verder en hoger dan gedacht. Gelukkig is er onze jongverken-
ner die vooruit gaat, zijn rugzak op de brede col neerzet en weer afdaalt om de achter-
hoede een handje toe te steken.

De klettersteig van het joch naar de beek toont af en toe scherpe tanden. Een drietal 
meter loodrecht naar beneden is wel wat angstaanjagend. Daar komen de raadgevingen 
en het zekeringsmateriaal van de begeleiders Jan en Bart goed van pas. Langzaam maar 
zeker raakt iedereen voorbij de linke passage. Veiligheid voor alles.

Om 17u45 meldt de voorhoede zich bij Lenke, de dynamische Tsjechische Hüttenwirtin. 
Ze had ons niet echt meer verwacht. Nochtans heeft Bart een bevestigingsmail in zijn 
mobieltje opgeslagen. Het probleem is kleiner dan gedacht: we kunnen alleen maar 
vegetarisch eten krijgen. Ook lekker. Enkele grote glazen bier of cola brengen het vochtge-
halte weer op peil. Tussen 21 en 21 u 30 is het stil op de kamers. We kunnen dromen van 
nog meer pittige dagen.

Maandag 4 september
Om 6 u trekken Eric en Christoph erop uit om het oranje en rode licht van het ochtendglo-
ren op foto vast te leggen. 



Ze komen terug met schitterende 
beelden,  de horizon lijkt gewoon in 
brand te staan. Eric is toch een crack 
in foto’s maken. En hij doet er ook 
veel moeite voor… vroeg opstaan, 
op zijn buik gaan liggen, de groep 
weer inhalen of ver vooruit lopen… 
We nemen hartelijk afscheid van 
de Wirtin Lenka en denken bij het 
maken van de groepsfoto bewust aan 
onze bergvrienden Geert (zijn stap-
voetjes zijn mee) en Patrick (hij kijkt 
ons recht in de ogen vanop zijn foto).

En dan fel, heel fel naar beneden. In geen tijd lijkt het Ramolhaus een 
oninneembaar arendsnest. Wie langs hier naar boven gaat, krabt zich wel even achter de 
oren denk ik.

Bij een mooi wollegrasveldje (400 m onder Ramolhaus) duidt een al te optimistische 
wegwijzer ‘2u’ aan om de Langtalereckhütte te bereiken. Via een prima uitgeruste 
klettersteig komen we aan de Piccard Brücke. Die hangbrug weegt 16 500 kg en over-
spant de vallei op 82 meter hoogte. De spanwijdte is 138 m en ze hangt 7 meter door. 
Ze werd in 2016 gebouwd en kostte 410 000 euro. De brug werd speciaal gebouwd op 
de overgangen tussen de Langtalereckhütte en Ramolhaus verder mogelijk te maken. 
Vroeger verliep die overgang over de Gurgle Ferner, maar die is nu al zo ver terug
getrokken dat daarlangs passeren onmogelijk is. De hangbrug vervangt de hoge ladders 
die de wandelaars moesten overwinnen - echt gevaarlijke toestanden. Het pad is nu zeer 
goed uitgerust met staalkabels en voetsteunen. Zeer goed gedaan… al zal dit pad bij 
regenweer ook nog steeds zeer verscherpte aandacht vragen. Om 13 u  - wat vroeg deze 
keer- landen we op het zonnige terras. Laat de glazen maar komen.

Dinsdag 5 september
De meesten hebben geen supernacht gehad. De bedden piepten en kraakten dat het een 
lieve lust was. De uren aftellen en sluimeren als het kan. Maar die zwakke nachten ver-
talen zich niet in slecht humeur. ’s Ochtends vroeg worden de eerste grappen en grollen 
gelanceerd. 



Wat daarbij opvalt is dat de moppentapper van dienst, Wim, met grote voorsprong gek-
lopt wordt door zijn vrouw An. Niet dat zij echte moppen vertelt, maar haar opmerkingen 
zijn soms zo raak dat iedereen in een lach schiet. Wim kijkt ernaar alsof hij haar niet 
kent - pokerface…

Via een brede jeepweg gaat het richting Obergurl (1907 m). Da ‘s dus een kleine 500 m 
dalen, maar niet alvorens we een stevig stukje vals plat naar boven lopen. De Nepalese 
connectie (Els en Carine met Geert in de buurt) trekt bergop stevig door. We verlaten de 
jeepweg voor een mooie voetweg en breien nog een extra omweg aan onze wandeling. 
De extra meter zijn 100% natuur zoals Bart ons beloofde.

In Obergurl pikt de bus naar Zwieselstein ons op en we landen op het beschaduwde ter-
ras van Hotel Post. We hebben meer dan een uur alvorens we een aansluiting naar Vent 
hebben, laat de glazen en ijsjes maar komen.
Op de bus treffen we twee jonge vrouwen uit München. Ze komen de benen strekken 
in het Otztal. Voor hen zijn de bergen meer nabij… chansaars. En altijd leuk om van 
gedachten te kunnen wisselen met gelijkgestemden.

Onze bende komt blijgezind aan bij Pension Reinstadler… waar de gastvrouw Margit ons 
NIET verwacht.

‘Ik dacht dat jullie pas morgen kwamen.’ Ze lacht. Wij denken dat ze een grapje maakt, 
maar het is eerder een zenuwlachje. Heel even 
is er verwarring. Bart kan bewijzen dat hij wel 
degelijk voor dinsdag 5 september heeft ge-
boekt. Hoe de Wirtin het precies klaarspeelde 
is ons nog steeds onbekend maar met wat 
schuiven met bedden en matrassen raken we 
toch allemaal ingekwartierd. 

We klinken op de goede afloop op een nabi-
jgelegen terras, kwestie van de mensen te 
belonen die gratis parking aanboden op hun 
terrein.
Vandaag zit het pension overvol. De gast-
vrouw kan er al weer echt mee lachen. Een 
luxeprobleem opgelost.



Woensdag 6 september
Gisteravond is alles geregeld geraakt: de beddendans, de drankkaarten afrekenen, de 
gratis schnaps… de meesten hebben goed geslapen.

Daarenboven hebben Marleen (echtgenote van Eric) en Bart de bus van Sölden tot 
Windach (1870 m) besproken. Marleen heeft de reservering gemaakt. Door de bus te 
nemen winnen we snel 500 hoogtemeters en vermijden we een aantal kilometer asfalt 
en grindwegen. Strak plan. 

De timing loopt perfect: 7 u ontbijt/ 8 u in de auto’s naar Zwieselstein / 9 u bus naar 
Sölden. Daar in de mooie voormiddagzon wachten op de bergbus… en we mogen niet 
mee. Blijkbaar heeft het reserveringsbureau de boeking niet doorgegeven. Na wat 
palaveren, loven en bieden mag Bart betalen voor een andere bus. Een kwartier later 
stouwen we de zware rugzakken op de vrije zetels. We beseffen onderweg dat de bus 
nemen de allerbeste keuze was. In talrijke serpentines zwoegt ons modern vehikel zich 
naar boven. Om 11 u zijn we startensklaar. Open hemel. Heldere zon.

Marleen en Magda (echtgenote Chris) lopen een eind met ons mee. Na een ‘walk in the 
park’ keren ze om. Naar het zoete comfort van terrasje en zacht bed.

Een eerste wegwijzer geeft voor de Siegerlandhütte 3u aan. We zullen het maar 
geloven. Carine, Christoph en Eddy geven als eerste het tempo aan. We passeren op 
1956 m hoogte de mooi gelegen Fiegl ’s Hütte. Vanop hun terras heeft men zicht op 
een nest met baardgieren. 

Na een halfuur stappen, een nieuwe pijl: Siegerlandhütte 3u. We zijn dus nog geen 
steek gevorderd. Doorgaan… voorbij de Materialseilbahn van de Hildesheimerhütte. Om 
12 u pauzeren we in de laatste schaduw. Hoog in de lucht hangt een baardgier. Ignace 
speelt even voor ‘death body’. De gier loopt er niet in. De maaltijd vergaat in lachen als 
blijkt dat sommige verhalen leiden tot een ‘de wereld is klein historie’.

Het goede weer maakt vandaag overuren. Om en bij de 30°C in de bergen, op meer dan 
2000 m hoogte is veel te heet. Op tijd drinken is de boodschap. Aan de overjaarse, 
kapotte Seilbahn (2392 m) gaat het rechts pittig omhoog. Christoph leidt de dans. Veel 
naar boven kijken helpt niet. Alleen stappen in het zweet ons aanschijns leidt ons naar 
de comfortabele hut.



Donderdag 7 september
Rustige nacht op het lager; supernacht voor het koppel dat de tweebedskamer mocht 
betrekken… daar was het blijkbaar ‘muisstil’.
Op tijd op. Goed vers brood, lekker beleg… meer moet dat niet zijn.

Zodra we de deur uit zijn, werkt het pad mee. Geen saaie brede weg maar soms ‘luftig’, 
brokkelig, met hier en daar een hoge op- of afstap. Onze youngster voert andermaal de 
troepen aan. Op gezette tijden laat hij de wagonnetjes weer aansluiten. Eerst wat dalen 
en dan krijgen we zicht op de col die we over moeten. De weg ernaartoe is niet gevaarlijk 
maar op sommige plaatsen wel steil. Hier en daar branden de kuiten. Boven op de col 
krioelt het van de steenmannen en steenmannetjes. Aan de overkant van de vallei ligt de 
Hildesheimerhütte. We schatten de afstand en de nodige tijdsduur in … wees gerust, we 
dwalen. Het is pittig dalen in de richting van twee kleine meren. Hier en daar komt een 
extra aanwijzing van de begeleiders goed van pas. 

De middagpicknick is andermaal zon overgoten. Zo een goed (te warm) weer in de bergen 
zonder warmteonweer heeft geen van ons ooit meegemaakt. Waar moet dat eindigen?

De Hildesheimerhütte speelt met ons voeten. Wanneer we de bergrug ronden en weer 
flink zijn afgedaald, duikt ze weer in een totaal andere richting én veel hoger dan we eerst 
hadden ingeschat op. Gelukkig stijgt het pad meestal niet te hevig – de hoge trappen-
passages niet meegerekend.

Op het groot huttenterras laven we onze eerste dorst. Het was een mooi en soms pittig 
parcours… maar dat hebben we graag. ’s Avonds toont Christoph nog een van zijn 
onbekende kanten. Op de tonen van Ferre Grignard en Bob Dylan duiken we een rustige 
nacht in.

Vrijdag 8 september
Eric is andermaal vroeg op en deelt het ochtendgloren met een vos die om de hut sluipt. 
De rosse vos doet zich tegoed aan de beenderen die men werpt voor de baardgieren. Eric 
glundert als hij ons de foto’s laat bekijken.

Gemoedelijk opstaan. Na de groepsfoto zwenken we in grote ‘Kehren’ naar beneden. Onze 
fotograaf vraagt of we met gepaste afstand kunnen lopen voor de beste foto’s, maar dat 
lukt niet zo makkelijk. Bij een splitsing raadt Bart ons aan om het kortste en steilste pad 
te kiezen. Nunca problema, laat maar komen.



Nabij de hoofdweg ontmoeten we een marmottenwaarneemster. Ze is helemaal in 
jagerstenue. Jaar in - jaar uit tellen de jagers het aantal marmotten. Wanneer er te veel 
zijn schiet men ze af. Een verre knal nabij de kam getuigt van deze activiteit. Kristina 
- zo heet ze- vertelt Eric welke dieren ( gemzen, steenbokken, baardgieren…) waar te 
vinden zijn. Plots dendert een harde knal door de vallei. Die jagers menen het precies. 
Zoveel marmotten hebben we niet gezien. Waar ligt hun norm?

Eens we op het brede hoofdpad zijn, blijkt er een van ons een heel pijnlijke nek te heb-
ben. In geen tijd plunderen drie tochtgenoten de rugzak van het slachtoffer. Wat een 
solidariteit. Nog meer dalen tot aan een rustige picknickplek en dan - verrassing- nog 
enige honderden meters naar boven. Die onverwachte hoogtemeters vergeten we snel 
op een leuk terras.

Langs een brullende bergbeek dalen we verder richting Sölden. Even later struint de 
helft van de groep de verkeerde kant uit. Ola, kjirt e kji were. Vanaf nu in gesloten 
slagorde naar ons einddoel. 
Zwieselstein, wir kommen. 

Een heerlijke maaltijd, een mooie afsluit. 

Wanderlust für immer. Hopelijk tot volgend jaar.

Dank voor het verslag Ignace



Ook in 2024 hebben WBV en BBH-club de handen in elkaar geslagen om de Beker van 
West-Vlaanderen sportklimmen te organiseren. De bedoeling van deze beker is, een 
laagdrempelige competitie aan te bieden aan de klimmers in West-Vlaanderen. Dit 
voornamelijk om een leuke ervaring op te doen. Maar ook om (toekomstige) 
competitieklimmers toe te laten wat competitie-ervaring op te bouwen. 

Zoals reeds in de vorige Nieuwsbrief vermeld, is de volgorde dit jaar iets gewijzigd: 2 
lengte manches waren er al in het voorjaar.  Nu volgen nog 2 boulder wedstrijden in het 
najaar op volgende data:

19 oktober: in Seafront Boulder in Zeebrugge
16 november: in Black Box Boulder in Kortrijk

Per manche en per discipline (boulder - lengte) werden/worden er medailles en cadeau-
bonnen uitgereikt en daarbovenop wordt er een beker voorzien voor de beste West-
Vlaamse klimmers die alle manches gecombineerd het beste resultaat behalen.

De lengte manches in het voorjaar waren een groot succes: 76 deelnemers in Brugge en 
75 deelnemers in Kortrijk.  En, zoals ook bij de vorige edities het geval was, waren er 
niet enkel deelnemers uit West-Vlaanderen, maar kwamen er ook deelnemers uit andere 
provincies. deelnemers uit West-Vlaanderen, maar kwamen er ook deelnemers uit andere 
provincies .
Na beide lengte manches konden we dan ook de lengte-kampioenen kronen. 
									         ...



Dit zijn de klimmers met domicilie in West-Vlaanderen, die over beide manches het 
beste gepresteerd hebben:

	 Jeugd Dames: 		L  ize Roobrouck
	 Jeugd Heren: 		  Morris Claeys
	 Jongeren Dames: 		  Soetkin Tavernier
	 Jongeren Heren: 		L  ouis Duhamel
	 Volwassenen Dames: 	E valuna Speybrouck
	 Volwassenen Heren: 	 Julien Ameye
	 Veteranen Dames: 	F abrina Godefroid
	 Veteranen Heren: 		  Jov Everaert

Met het succes van de lengte manches, kan het niet anders of de boulder manches in 
Zeebrugge en Kortrijk terug ook een groot succes zullen zijn.  Dus als je nieuwsgierig 
bent, neem dan zeker een kijkje op de website 
(http://sportklimmenwestvlaanderen.be ).  Of nog beter: kom zelf een kijkje nemen in 
Brugge en/of Kortrijk.

Naast de beide clubs, WBV en BBH-club, zijn er op deze wedstrijden en tijdens de voor-
bereiding een hele hoop mensen betrokken. Dit gaat van routebouwers, jury, catering, … 
Graag willen we dan ook de medewerkers nog eens hartelijk bedanken! 

Voor de volgende wedstrijden zijn er uiteraard steeds een hoop vrijwilligers waar we 
op kunnen rekenen. Maar vele handen maken licht werk, dus als je zin hebt om mee te 
werken aan één of meerdere van deze wedstrijden, stuur dan zeker een mailtje naar 
ivo@wbvvzw.be of bart@wbvvzw.be 

DRIEPUNTSLADDERS
De lichte en verstelbare driepuntsladders 
van Vultur garanderen je veiligheid, 

en

bomen en hagen.

WWW.VULTUR.BE
Ontdek alle info op
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Plaats je mooiste foto van je (bergsport-)vakantie op de facebook-groep van WBV 
en zet er #fotowbv24 bij.

Het bestuur van WBV kiest de mooiste foto tussen de 5 foto’s die de 
meeste likes hebben.

Misschien win je wel een waardebon?
Plaats je foto tussen 1 juli 2024 en 15 september 2024 op de facebookgroep van WBV!!

De bekendmaking van de winnende foto en prijsuitreiking gebeurt op 5 oktober 2024 
tijdens het clubweekend in de Chaveehut.

Reglement:
1.	A dres facebookgroep van WBV : https://www.facebook.com/			 
	 groups/99279886309/ 
2.	D e foto’s worden gerangschikt volgens het aantal likes die de foto heeft 
	 op 15 september 2024.  Vervolgens kiezen de bestuursleden tussen de 5 	
	 foto’s met de meeste likes de foto die volgens hen het mooiste is.
3.	D e wedstrijd staat open voor de leden van de West-Vlaamse Bergsport-	
	 vereniging vzw.
4.	E lk lid van de vereniging mag met verschillende foto’s aan de wedstrijd 
	 deelnemen.  Wil een lid met verschillende foto’s deelnemen, moet elke foto 
	 in een apart bericht worden geplaatst.  Foto’s die gezamenlijk in 1 bericht 		
	 worden geplaatst komen niet in aanmerking voor de wedstrijd.
5.	E nkel de foto’s die tussen 01/07/2024 en 15/09/2024 met vermelding van
	 #fotowbv24 op de facebook groep worden geplaatst komen in aanmerking 
	 voor de wedstrijd.
6.	D oor deelname aan de wedstrijd geeft de deelnemer het recht aan de 
	 vereniging om de foto te publiceren op haar website of nieuwsbrief.
7.	D oor deelname aan de wedstrijd aanvaardt de deelnemer dit reglement.

#fotowbv24



WBV-bestuur

Dit jaar mogen we 2 nieuwe bestuursleden verwelkomen: Dieter en Dieter.
Nieuw bloed en jonge mensen hebben dikwijls een andere kijk op sommige zaken.  
En dat willen wij graag in ons bestuur.

Sommige mensen zijn al jaren bestuurslid en denken aan opvolging …   De komende 
jaren lijken best geschikt om nog ervaring door te geven, maar ook om nieuwe mensen 
kansen te geven in het verder ontplooien van WBV.

Heb je interesse, neem dan geheel vrijblijvend contact op met Bart via 0474/28.69.26 of 
mail naar bart@wbvvzw.be . 



Aanspreekpunt integriteit bij de West-Vlaamse Bergsportvereniging

Voor WBV  zijn de fysieke, psychische en seksuele integriteit zeer belangrijk.  Onbehoorlijk 
of (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt niet getolereerd.  Met een vraag, vermoeden 
of melding met betrekking tot (seksueel) grensoverschrijdend gedrag, kan je in alle discretie 
terecht bij het WBV “Aanspreekpunt Integriteit” of kortweg API.  De API luistert 
naar de vraag/het verhaal.  Ze verwijst de melder door wanneer nodig of geeft advies bij 
mogelijke vervolgstappen, zonder zich inhoudelijk in de zaak te verdiepen.  De API kan ook 
vertrouwelijk bereikt worden op volgend mailadres api@wbvvzw.be dat enkel door de 
API Annelies ontvangen en kan gelezen worden.  Annelies Van den Berge : 0499/27 39 69

Wet op de privacy : WBV is een zelfstandige club, een VZW, aangesloten bij de 
Klim- en Bergsportfederatie Vlaanderen VZW (KBF).  Het ledenbestand wordt in 
opdracht van onze vereniging bijgehouden door KBF. De ledengegevens worden zowel 
gebruikt voor de leden-administratie als voor informatie van de regionale afdelingen (alleen 
voor die leden die in onze regio wonen) en voor het bekomen van toelagen van officiële 
instanties. De leden hebben ten allen tijde toegang tot hun persoonlijke gegevens en 
kunnen hiervan steeds verbeteringen vragen (Wet van 08/12/1992 ter bescherming van de 
persoonlijke levenssfeer).
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Kortrijkseweg 353, 8791 Waregem, mounteqshop.be

Wij blijven open tijdens
de verlofperiode! Fijn verlof

di t.e.m. vr : doorlopend tussen 10:30 en 18:30 uur
za : doorlopend tussen 10 en 18 uur


