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		     Beste WBV’sters, WBV’ers en andere lezers

Op het ogenblik dat ik dit schijf, is de week van de vrijwilliger (1 tot 9 maart) net af-
gelopen.  Zoals al vroeger verschillende malen vermeld, ben ik zeer blij en fier dat WBV 
op zo een fijne en talrijke groep vrijwilligers kan rekenen.  Dit gaat van de mensen die 
helpen bij de klimopleidingen, de wandelingen, de rotskuisers, de Beker van West-
Vlaanderen sportklimmen, de andere opleidingen (zoals de Hooggebergte cursus), de 
clubavonden, enz. en de WBV leden die zich ook inzetten voor één of beide KBF hutten.  
En zeker ook voor de leden van het bestuur want dat zijn immers ook vrijwilligers.

Het bestuur is zich zeker bewust van het belang van deze vrijwilligers.  Er is een 
werkgroep opgericht die bekijkt wat mogelijk is om de vrijwilligersvergoedingen aan 
te passen; deze zijn immers niet meer echt up-to-date.  Dit zal wel een impact hebben 
op de kostprijs van een aantal opleidingen en dus ook op het budget en dus zal er 
niet over één nacht ijs gegaan worden.  Meer daarover in één van de volgende Nieuws-
brieven.  We bekijken ook wat we nog extra kunnen doen voor onze vrijwilligers naar 
gelang de activiteit.  Ook hierover later meer.

Dus bij deze namens het bestuur van WBV maar ook in mijn persoonlijke naam :                              
een DIKKE MERCI aan alle vrijwilligers bij WBV voor jullie tomeloze inzet !!

Als jullie dit lezen, is in maart onze Algemene Vergadering reeds doorgegaan. 
 En zoals steeds bij WBV is er een grote continuïteit wat betreft de bestuursleden. 
 Er zijn geen nieuwe bestuursleden en er haken ook geen bestuursleden af.  Dat wil 
dus zeggen dat het bestuur ongewijzigd blijft.  Wel zullen de bevoegdheden in het 
bestuur een beetje herschikt worden.  Ook daarover meer in een volgende Nieuws-
brief.                                                                                                                                                        

En verder ook nog dit : ook dit jaar organiseren we terug samen met Bleuberry Club de 
Beker van West-Vlaanderen sportklimmen in dezelfde formule als 2024, zij het in een 
andere volgorde : eerst de boulder-manches in het voorjaar en dan de lengte-manches 
in het najaar.  De eerste manche in Zeebrugge is al afgewerkt bij het verschijnen van 
deze Nieuwsbrief maar de 2de manche is pas in mei (zie onze agenda).  
Wil je deelnemen of helpen : zie verder in deze Nieuwsbrief voor meer info.        
 En kijk ook eens op https://www.sportklimmenwestvlaanderen.be/home		
									         ...



...

Kijk zeker ook eens in onze goedgevulde agenda naar al de activiteiten die door 
onze vrijwilligers worden georganiseerd of gecoördineerd. Naast onze “core 
business=klimopleidingen” zijn er nog de wandelingen.  En nu al te noteren : opnieuw 
de WBV Quiz op12 december. 

Tot ergens later dit jaar want we komen elkaar zeker tegen !

Bart

Bart Vercruyssen
	 Voorzitter



Wandeling in Beernem op  27 april 2025
 

De wandeling is ongeveer 24 km.
We starten aan de parking “Driekoningen” aan het Bulskampveld in Beernem.
Deze parking bevindt zich in de Bulscampveld (is zijstraat van de N368=Wellingstraat) 
waar we verzamelen om 09.15 uur en vertrekken om 09.30 uur.

‘s Middags mogen we onze boterhammen opeten in café “ ‘t Hoekske” in Maria-Aalter.
Het is een zeer bosrijke wandeling. Best rekening mee houden bij nat weer (getten).

Wandelbegeleider John: 0496/25 01 39

 
 

Wandeling rond de cuesta van Oedelem  29 juni 2025
 
 
De cuesta van Oedelem in de volksmond: “Oedelem berg” is een opvallend asymmetrisch 
heuvelend gebied vanaf Oedelem tot Zomergem, het zijn getuigenheuvels die een oude 
kustlijn markeren. Met zijn maximum hoogte van 30m is de “berg” eerder bescheiden maar 
toch significant zichtbaar in het anders zo vlak landschap. De 22 km lange wandeling loopt 
over drie gemeenten: Damme (Sijsele), Beernem (Oedelem) en Brugge (Sint Kruis en 
Assebroek). Wandelen in het Brugs Ommeland heeft altijd iets meer te bieden, aan 
historische figuren, vertelsels en legenden geen gebrek, Wie kent er Baldwinus van Arsbroc, 
juffrouw Van Beveren of Avesoete Van Dam? Wellicht komen we ze op de wandeling wel 
tegen?

Afspraak om 9.15u op de parking in de Holleweg te Sint Kruis (Brugge). De Holleweg loopt 
vanaf de N9 naar het kasteel van Ryckevelde, ‘s Middags kunnen we picknicken in Café 
Crocodile, Oudezakstraat 9, 8730 Oedelem (Beernem). Wie een halve dag wil meewandelen 
kan ‘s middags naar daar komen.. Wij brengen jullie nadien wel terug naar Oedelem, Er is een 
gratis parking achter de kerk te bereiken via de Oudezakstraat te Oedelem.

Wandelbegeleiders: Christine en Hans (0479/78 36 91)



Wandeling in Tournehem (F) 25 mei 2025
 
Tournehem-sur-la-Hem (Doornem) is een gemeente in het Franse departement Pas-de-
Calais 
We vertrekken aan het dorpsplein voor een tocht van ongeveer 25 km. We dalen af naar 
het gehucht Guémy gekend voor zijn Chapelle St Louis met panorama,  om dan verder te 
wandelen door de vallei naar Forêt Domaniale de Tournehem. Dit is een groot, aangenaam 
bos en heeft vele diersoorten. Het heeft een heuvelachtig landschap en talrijke krijtgro-
even die herbebost zijn. Het bos is ook beroemd om zijn kapel Notre-Dame de la Forêt, die 
in 1713 werd gebouwd door de plaatselijke bewoners van het bos, met toestemming van 
de Franse koning. 

’s Middags voorzien we zelf een picknick. (er zijn geen voorzieningen in de buurt)

Afspraak : Place de la comtesse Mahaud d’Artois in Tournehem-sur-la-Hem om 9u15, we 
vertrekken stipt om 09h30
Je komt er via E40 (A16) afrit 50 Richting Audricq ,verder richting Polincove , Tournehem. 

Gezien de afstand is het aangewezen om te carpoolen. 

Wandelbegeleider: Fernand (0474 38 66 42)



BOEKENRUBRIEK
WIT                                                                                                                                                   

                        Sylvain Tesson
		             Deze keer een allicht onbekend boek van een 	
		             onbekende schrijver.

Tussen 2018 en 2021 trok Sylvain Tesson met berggids Daniel du 
Lac (en sommige delen ook met zijn vriend Philippe 
Rémoville) iedere keer aan het einde van de winter enkele weken 

op ski’s over alle bergtoppen van de Alpen, vertrekkende van in Menton (Frankrijk) in het 
zuidwesten naar Triëst (Italië) in het noordoosten.  In totaal een tocht van 1600 kilome-
ter door de sneeuw en met meer dan 60.000 hoogtemeters.  Dat was een tot in 2021 
nooit eerder geboekstaafde (want ook ongekende) onderneming, dwars door de Alpes 
Maritiemes, de Ubaye, de Savoye, Wallis, Ticino, Graubünden, Tirol en de Julische Alpen.                                                                                                                          
Ondanks de kou en de vermoeidheid die dagelijks getrotseerd moesten worden, bleek de 
tocht een fantastische reis langs de rand van wat nog topografisch vastgelegd mag heten 
en midden van een egaal en ongerept panorama.    Bovendien moesten ze in 2020 vroeger 
dan gepland de tocht afbreken door de nakende corona crisis.

“Wit” beslaat 4 winters : van 2018 tot 2021
2018 : 	 22 dagen vanaf 8 maart van Menton tot Refuge du Fond des Four 
	 (afdaling naar Val-d’Isère)  
2019 : 	 15 dagen vanaf 18 maart van Val-d’Isère naar de Simplonpas                                                   
2020 : 15 dagen vanaf 27 februari van de Simplonpas naar Sils-Maria (Engadin)                                 
2021 : 	 32 dagen vanaf 8 maart van Sils-Maria naar Duino (Italië)

Het grappige is wel dat hij in het boek de dagen gewoon doortelt.  Dus dag 1 van het 2de 
jaar is in het boek dag 23 van de reis…
Het boek is niet enkel een beschrijving van de tochten maar ook een inkijk in de innerlijke 
geest van de schrijver op de momenten waar hij iets speciaals ontwaard : een dier, een 
plant, een andere reiziger, maar ook een boek van Nietzsche in één van de pensionnetjes 
waar ze verblijven of de restanten van de bunkers uit de 1ste wereldoorlog op de grens 
tussen Oostenrijk en Italië. 

Het boek kan bij mij geleend worden. Bart



 Berghut in de kijker

Oostenrijkse Tribulaunhütte 

Allereesrt dit : zoals aangegeven in de titel gaat dit over de Oostenrijkse Tribulaun-
hütte.  Er bestaat immer ook een Italiaanse Tribulaunhaus am 
Sandessee (2371 m) die oorspronkelijk door de          DAV Sektion Magdeburg 
gebouwd werd maar na de 1ste wereldoorlog in Italiaans bezit kwam       (CAI Sterzing)   

De Oostenrijkse hut heeft zijn oorsprong in 1919 toen de Natuurvrienden van 
Innsbruck een stuk grond konden huren van de Directie Bossen en Domeinen.  Dan 
werden de nodige fondsen verzameld om in 1922 en 1923 de 1ste Tribulaunhut te 
bouwen waarbij dient vermeld dat heel wat van de bouwmaterialen door de leden en 
de bouwvakkers zelf werd naar boven gedragen. In 1927-1928 wordt een groot bijge-
bouw opgericht omdat de bestaande hut onvoldoende groot bleek te zijn.
                                                                                                                                                    
In maart 1935 wordt de volledige hut door een grote lawine verwoest.  In de omgeving 
zegt men nog dat de hut in het dal werd “geveegd”…                                                                                                  De 
”Bergvrienden”, een groep enthousiaste bergsporters wil het daar niet bij laten en 
zorgt in 1936 voor de bouw van de 2de Tribulaunhütte, deze keer onmiddellijk groter 
: 64 slaapplaatsen op het lager en 24 in kamers.  Dit is een privé-initiatief en om het 
draaiende te blijven houden wordt de hut in 1938 overgenomen door de Oostenrijk-
Duitse Unie van Jeugdherbergen.  Daar dit voor deze Unie daar geen kernactiviteit 
is, wordt de hut in 1940 verkocht aan Sektion Bamberg van (DAV).  Tijdens de 2de 
wereldoorlog wordt de hut leeggeroofd en verwaarloosd.  Na het einde van de Tweede 
Wereldoorlog namen de overwinnende mogendheden de hutten van de Duitse Alpen-
club in beslag, onteigenden ze en plaatsten ze onder Oostenrijks bestuur.  Aan het 
hoofd van het bestuur voor de hutten stond Prof. Martin Busch naar wie ook een hut 
zou vernoemd worden.                                                                    In mei 1946 nemen de 
Natuurvrienden van Innsbruck de hut terug in bezit en in 1950 kopen zij de hut officieel 
terug van de DAV sektion Bamberg.                                                                                         

In maart 1975 slaat het noodlot echter nog een keer toe en wordt ook de 2de hut 
door een lawine volledig verwoest.  In de zomer wordt echter al terug een “noodhut” 
gebouwd. 
									         ...



Hoogte : 2064 m –  
bouwjaar 1922, heropgebouwd in 1936 en in 1975.  
Sanering en renovatie : 2014.
De hut is eigendom van de Natuurvrienden Afdeling Innsbruck                                                            
Toegang :                                                                                                                                       
vanuit het noorden = Stubaital : Gschnitz : ca 3 uren                                                                                                                                          
vanuit het zuiden = Obernbergtal : Obernberg am Brenner  : ca 4 uren                                                                                                 

Omliggende toppen : Gschnitzer Tribulaun (2946 m) - Schwarzewand (2917 m)
Bemande openingsperiode : begin juni tot eind september                                                                    
Slaapplaatsen : 38 (kamers en lagers) – winterruimte : - - -                                                          
Huttenwirt : Verena Salchner                                                                                                                  
Tel : +43 664 40 50 951 
Reserveren : info@tribulaunhuette.at
Kaart : Alpenvereinskarte Brennerberge N° 31/3                                                                                 
Gids : Bergverlag Rother : 
	 Alpenvereinsführer Stubaier Alpen                                                                                                                                            
        

 Berghut in de kijkeOostenrijkse Tribulaunhütte 

Het is nog wachten tot 1979 om de echte 3de Tribulaunhütte  in gebruik te nemen.  Die is 
echter wel iets kleiner : 36 slaapplaatsen op het lager en 24 in kamers.  In 1993 worden 
nieuwe ramen geïnstalleerd en wordt de aanvoerleiding van het bronwater vernieuwd.  In 
1994 volgt dan een sanering van de afwatering.                   

 In 2014 wordt een volledige renovatie, zowel binnen als buiten, uitgevoerd.  Het gevolg 
is wel dat er na de renovatie minder slaapplaatsen beschikbaar zijn.  Ook worden de 
buitenwanden van de hut extra geïsoleerd, de keuken vernieuwd en wordt een nieuwe 
verwarmingsinstallatie geïnstalleerd.

Leden van een Alpenclub kunnen hier overnachten aan dezelfde voorwaarden als in een 
hut dit eigendom is van een Alpenclub.



JUBILARISSEN

Traditiegetrouw worden op de Algemene Vergadering de leden die 25 jaar 
ononderbroken lid zijn van WBV, in de bloemetjes gezet.

Aangezien we ook leden hebben die 30, 35, 40, 45 en zelfs 50 jaar lid zijn, lijkt het ons 
gepast om deze hier ook eens (figuurlijk) in de bloemetjes te zetten.

25 jaar
Didier Bertin, Dieter Bonte, Christine Burggraeve, 

Lut Buseyne, Rik Cicovic, Andy Debakker, 
Patrick Declercq, Stijn Hinnekens, Alexander Hoornaert, 

Willy Inghelbrecht, Brecht Lagae, Albert Rigole, 
Chris Van Hecke, Bram Vandendriessche

30 jaar
Yvan Bonnet, Johan Defraeye, Geert Rotsaert

35 jaar
Lieve Glorieux, Luc Monserez, Olivier Vandevoorde, Koen Wittevrongel

40 jaar
Bart Cluyse

45 jaar
Bernard Malbrancke

50 jaar
Christiane en Leo

Allen hartelijk dank voor jullie trouw lidmaatschap en hopelijk zijn jullie 
nog vele jaren lid van WBV!



DE GLETSJERS SMELTEN STEEDS SNELLER AF

De Verenigde Naties hebben 2025 uitgeroepen tot het jaar van de Gletsjers.                                    
Weet dat wereldwijd de gletsjers in een steeds hoger tempo afsmelten.  Dit blijkt uit een 
nieuw onderzoek gepubliceerd in het vakblad “Nature”.  Tussen 2000 en 2023 
hebben alle gletsjers ter wereld samen 6542 miljard ton ijs verloren.  Daarmee smolt 
5 % van hun totale volume weg.  In Centraal Europa ging zelfs 39 % van het totale  
gletsjervolume verloren.  Het gemiddelde jaarlijkse smeltvolume steeg van 232 miljard 
ton tussen 2000 en 2011 naar 314 miljard tussen 2012 en 2023.

En die versnelling zet zich enkel door : in 2023 werd het recordverlies van 548 miljard ton 
gemeten.  Gletsjers smelten zelfs tot 2 keer sneller dan de poolkappen op Groenland en 
Antarctica.

Het is dus logisch dat de Verenigde Naties met het jaar van de gletsjers aan de alarm-
bel trekken want het gevolg van dit alles is dat de drinkwatervoorraad afneemt en de 
zeespiegel stijgt.

Wij hebben nog de mogelijkheid om een gletsjer te bewonderen.  De klimaatopwarming 
zou er echter kunnen voor zorgen dat de volgende generaties veel minder te bewonderen 
zullen hebben…



Ervaar het gemak en comfort van onze 
exclusieve collectie workwear.

Showroom Menen�

WWW.CONDORSAFETY.BE�SYNQ�WORKWEAR

U ZEI  
MEER 
STRETCH?



Rotsbeheer 2025

KBF plant in 2025 een grondige renovatie van het klimmassief van Durnal.  Durnal is één van 
de populairste klimmassieven.  Daarom is dit klimmassief toe aan een fikse opknapbeurt.  

Om de veiligheid in de komende jaren te garanderen zullen in de komende maanden 
verschillende KBF-clubs met hun rotswerkers gaan werken in Durnal.  Ook WBV heeft 
zijn hulp aangeboden.  Natuurlijk zullen we de Paradou in Yvoir zeker niet uit het oog 
verliezen.

Iedereen is van harte welkom om de rotswerkers van WBV te vervoegen.  Voorwaarde: de 
basistouwtechnieken van het rotsklimmen beheersen en (met de glimlach) de 
handen uit de mouwen kunnen steken.  WBV zorgt voor een leuke dag!  De bestaande 
rotswerkers zullen je graag alle knepen van het rotsbeheer bijbrengen.

We hebben tot het einde van 2025 volgende data gepland: 

•	 Zaterdag 5 april 2025
•	 Zaterdag 17 mei 2025
•	 Zaterdag 30 augustus 2025 (ecodag KVB3)
•	 Zaterdag 20 september 2025
•	 Zaterdag 18 oktober 2025
•	 Zaterdag 22 november 2025 (collectieve rotswerkdag KBF)
•	 Zaterdag 20 december 2025

Materiaal te voorzien: basisklimmateriaal, stevige schoenen en kledij die tegen een 
stootje kan.

Als dank voor je diensten krijg je van KBF een gratis avondmaal, overnachting en 
douche in de Chaveehut. Op zondag kan er worden geklommen, gewandeld, gefietst, …  
Dus een ideaal weekendje Ardennen!

Wens je meer info en ga je mee, graag een seintje bij Thomas : thomas@wbvvzw.be of 
0474/68.33.27.



Stage Oostenrijk  2024

Zondag 1 september
Samen uit, samen thuis?  Voor deze stage gold het omgekeerde.
Wat was dat allemaal? Drie kandidaat deelnemers moesten forfait geven. An, hare Wim 
en Ignace. An en Wim kwamen wel naar de bergen om uit te rusten en te genieten. 
Ignace zijn knieën lagen in de lappenmand… kine, kine en nog eens kine… Maar er waren 
kandidaten genoeg. Hup, Wim II van de reservelijst geplukt en de twaalfkoppige groep 
was gevormd.
Maar in Oostenrijk geraken was niet zo makkelijk: Chris en Magda kenden onderweg 
hyperpech met hun nieuwe auto en konden gelukkig door Bart gedepanneerd worden. 
Katelijne kon Christophe gelukkig oppikken en op zondagavond was iedereen gelukkig 
in het Tauernhaus (1505m). Bart en Jan voeren tien fitte, gemotiveerde bergwandelaars 
aan: Carine, Chris, Christoph, Eddy, Els, Eric, Geert, Katelijn, Leen en Wim II. De meesten 
zijn moe van de reis en om 9 u sluipen de eersten naar bed. Morgen zullen ze fris zijn.

Maandag 2 september
Het aangename Tauernhaus (een zeer veredelde hut) lost de duiven tussen 8 u en 
8u15.
We starten met een korte asfaltweg. Na enige tijd zien we een heel mooie waterval. Bij 
het betreden van het Nationaal Park Hohe Tauern krijgen we een eerste steil stukje voor 
de voeten. De kuiten worden onmiddellijk getest. Na een goed halfuur vlakt het pad 
weer uit. Nog voor we aan de ST. Pöltenerhütte ( 2481 m) aankomen kiezen een aantal 
berggeiten (Christoph, Carine, Katelijn en Geert) het pittige pad. De anderen sparen hun 
krachten -zeer terecht- voor wat komen gaat- en nemen een meer gezapige weg.
Wim II trakteert voor zijn op pensioenstelling. En het bleef niet bij het eerste glas. 
Christoph loodst (met de zegen van Bart) 
door steenslag en puin Carine en Katelijn 
naar de Hausspitze ( Weinbichl 2556m). 
Voorbij de top genieten ze van een mini via 
ferrata.
Na nog wat kletsen aan tafel trekken we ons 
om 21u00 terug op ons semi privé-lager.
   ...



Dinsdag 3 september
Iedereen redelijk stil vannacht. Om 6u30 lekker ontbijt en start om 8u. Zon én stevige 
wind zijn van de partij. Dalen naar een azuurblauw meertje en via een pad met af en toe 
een kabelzekering steil naar boven. Met de Venedigergrüppe in zicht denken we nog eens 
speciaal aan Geert en Patrick – we missen ze nog altijd. Gezapig struinen we verder. De 
groep blijft mooi samen tot het terrein fel verandert. Dan worden minigroepjes gevormd 
die mekaar helpen. De berggeiten steunen wie minder vertrouwd is met stevig 
blokkenlopen. Er komen veel hoge opstappen en soms heb je een heel lang been nodig 
om een dieptepas te maken. We vorderen op die manier traag en de groepsleiding neemt 
daar al de beslissing om de tocht van de derde dag aan te passen. Deze puinhoop zullen 
we morgen niet meer aandoen. Het slechte weer maakt het niet gemakkelijker. En daarbij 
geeft Wim II nog valse informatie door te liegen over de nog af te leggen afstand (3 km 
worden er maar 300m)… of iets in de aard. De meesten konden ermee lachen. Op een 
halfuur is de Neue Fürther Hütte (2201 m) is de helft van de groep bekaf. Achteraf zal 
blijken dat dit de zwaarste dag was.
Pintje, lekkere kippensoep en spaghetti. Gezellige hut. Twee mooie kamers. Katelijn 
trotseert het mannenkwartier.

Woensdag 4 september
Vandaag staan er heel veel kilometers op het programma. Via een gravelweg gaat het 
pittig naar beneden. Na anderhalfuur doemt er een shuttlebusje van een hotel op. Leen, 
Chris en Christoph ( die het tweetal verder wil begeleiden) nemen met graagte het aanbod 
van de chauffeur aan. Hij zal hen  naar Hollersbach brengen. Vandaar reizen ze via Matrei 
(beetje te ver) naar het basiskamp. De stappers/trappers lopen tot Hollersbach. Daar 
nemen ze de bus richting het Tauernhaus. ’s Avonds komt de hele WBV-connectie samen. 
Wim, An, Magda en Marleen schuiven aan de rijk gedekte tafel aan. Laat het bier maar 
vloeien.

Donderdag 5 september
Oei, regenachtig vandaag. Leen blijft in het hotel. Ze heeft gisteren ondervonden wat het 
is om met korte beentjes hele grote opstappen te moeten maken. Een dag je rustig aan 
zal goed doen.De start gaat over een vlakke weg. Na een uurtje heel veel wind en motre-
gen. Tijd om in het Venediger Hauss (1689m) een koffie te drinken. Bart, Eddy en Chris 
wandelen vanaf hier terug naar het Tauernhaus. Met 8 willen we nog wat verder doorsto-
ten in de richting van Badenerhut. Maar het weer is echt slecht. 
									         ...



Christoph weet dat er een lange plaat op dit traject ligt en bij nat weer kan die heel glad 
zijn. Daar willen we ons geluk niet op de proef stellen. Op de hoogte van 1787 m beslist 
Jan om toch maar terug te keren.
De soep in het Venedigerhaus sterkt de bende van acht. Via een mooi bospad landen ze in 
het Tauernhaus. Ze hebben ondanks het omkeren toch nog 14 km op hun wandelteller.
Gelukkig zijn er nog kamers vrij. We bespreken het programma voor morgen. De groep 
zal in twee gesplitst worden. Bart, Chris en Eddy sluiten zich aan bij de dalwandelaars. 
Leen vertrekt morgen al richting thuis. De acht anderen zullen een tweedaagse maken.
Vrijdag 6 september
Na het overwinnen van onze twijfel -de regen wil maar niet ophouden- rijden we naar het 
gehucht Budan. Langs bos en almen, de marmotten hebben hier vrij spel, over 
gevarieerd terrein 1250 m omhoog tot de Bonn-Matreierhütte (2750m). (Bart heeft in 
het lentenummer van 2024 de nieuwsbrief deze hut besproken).
Onze natte kleren drogen is de belangrijkste activiteit. We kunnen niet meer naar buiten. 
Als het weer het morgen toelaat (enige gaten in het wolkendek laten ons optimist zijn) 
willen we als kers op de taart de Rauhkopf (3070 m) beklimmen. 

Zaterdag 7 september
Fris en monter. We hebben er zin in. 320 hoogtemeters pittig omhoog. Soms luchtig 
over de kam, soms langs stevige kabels. In de verte krijgen we de Grossglockner te zien. 
Geert past voor het laatste stukje. Eric verlegt zijn lefgrens. ‘Voor ene keer,’ voegt hij 
eraan toe. We kennen dat…  Boven krijgen we felicitaties van een jong koppel. Op de 
top beseffen we dat we nog 1683 m moeten afdalen. Zet je knieën maar schrap. De 
wandelstokken komen meer dan goed van pas. Op de top hadden we stralend weer, bij 
de afdaling is de mist weer van de partij. We doen het rustig aan. Na een korte pauze zet 
Els haar daalturbo aan. Ze komt 20 minuten vroeger bij de auto’s.
Met heel de bende aan de apero, lekker eten en dromen om snel weer in de bergen te 
zijn.

Zondag 8 september
I have a great relationship with mountains
They don’t judge me
They just let me climb.

Voor het verslag: Carine, Katelijn, Wim II en Ignace



Zit je barstensvol goede ideeën?
Heb je een beetje of misschien zelf veel organisatietalent?

Wil je liever achter de schermen werken?
Zou jij graag een activiteit van WBV willen helpen organiseren?

Voor WBV is dit oké! Jij bent dan de perfecte persoon!

Dit jaar mochten we reeds 2 nieuwe bestuursleden verwelkomen. Dit is goed voor 
onze werking. Want… er is veel werk. Nieuw bloed en jonge mensen hebben dikwi-

jls een andere kijk op vele zaken.  En dat willen wij graag in ons WBV-bestuur.

Kortom, de huidige bestuursleden zoeken nog nieuwe “collega’s”!

Sommige mensen zijn al jaren bestuurslid. Als vzw moeten we ook eens stilstaan 
bij opvolging. De komende jaren lijken best goed om ervaring en kennis van zaken 
door te geven aan nieuwe mensen, alsook de nood om open te staan voor inno-
vatieve ideeën. En niet te vergeten, nieuwe mensen willen we ook kansen geven in 

het verder ontplooien van WBV.

Heb je zin om het bestuur van de West-Vlaamse Bergsportvereniging je steentje 
bij te dragen in om het even wat? 

Contacteer voorzitter Bart via voorzitter@wbvvzw.be of 0474 28 69 26.

Eeuwige dank!!



Activiteitenkalender 2025
De recente info over de WBV activiteiten op onze website  
https://westvlaamsebergsportvereniging.be/Agenda

APRIL
5 : Rotsbeheer
26 : Hooggebergtecursus : theorie oriëntatie, kaart & kompas, tochtvoorbereiding
27 : Hooggebergtecursus : praktijk oriëntatie, kaart & kompas, tochtvoorbereiding
27 : Advanced Multipitch klimmen : Freyr
27 : Jeugdklimmen : Durnal
27 : KVB3 : Hotton
27 : wandeling : Beernem

MEI
11 : Jeugdklimmen : Chockier
17 : KVB3 : Pont-à-Lesse
17 : Rotsbeheer
18 : KVB3 : Mozet
25 : Jeugdklimmen : Pont-à-Lesse
25 : wandeling : Tournehem (F)

JULI
5-13 : Jeugdstage Alpiene klimmen Innertkirchen (Zwitserland)

JUNI
14 : KVB3 : Yvoir
14 : Hooggebergtecursus : initiatie alpiene technieken en via ferrata
15 : KVB3 : Dave
28 : Jeugdklimmen : Sy
29 : Jeugdklimmen : Sy
29 : wandeling : Oedelem



APRIL
5 : Rotsbeheer
26 : Hooggebergtecursus : theorie oriëntatie, kaart & kompas, tochtvoorbereiding
27 : Hooggebergtecursus : praktijk oriëntatie, kaart & kompas, tochtvoorbereiding
27 : Advanced Multipitch klimmen : Freyr
27 : Jeugdklimmen : Durnal
27 : KVB3 : Hotton
27 : wandeling : Beernem

MEI
11 : Jeugdklimmen : Chockier
17 : KVB3 : Pont-à-Lesse
17 : Rotsbeheer
18 : KVB3 : Mozet
25 : Jeugdklimmen : Pont-à-Lesse
25 : wandeling : Tournehem (F)

JULI
5-13 : Jeugdstage Alpiene klimmen Innertkirchen (Zwitserland)

JUNI
14 : KVB3 : Yvoir
14 : Hooggebergtecursus : initiatie alpiene technieken en via ferrata
15 : KVB3 : Dave
28 : Jeugdklimmen : Sy
29 : Jeugdklimmen : Sy
29 : wandeling : Oedelem

AUGUSTUS
12-17 : bergwandelstage Lechtal (Oostenrijk)
30 : KVB3 : Ecodag
30 : Rotsbeheer
31 : KVB3 : Beez
31 : Jeugdklimmen : Dalle d’Engis

SEPTEMBER 
1-7 : bergwandelstage Obernberg (Oostenrijk)
8-12 : bergwandelstage Texelmassief (Italië)
14 : KVB3 : Les Awirs
20 : Rotsbeheer
21 : wandeling
28 : KVB3 : Marche-les-Dames
28 : jeugdklimmen : Dave

OKTOBER
4 : KVB3/Jeugdklimmen : Durnal (proef)
18 : Rotsbeheer
26 : wandeling

NOVEMBER
14-16 : wandelweekend : Lierde
22 : Rotsbeheer

DECEMBER
12 : Quiz
14 : wandeling
20 : Rotsbeheer

Alle meest recente info over de WBV activiteiten is te vinden op onze website : https://westv-
laamsebergsportvereniging.be/Agenda



WBV T-shirt
Maak jezelf kenbaar als WBV lid! Draag het WBV T-shirt!
Op al de WBV activiteiten zullen we deze proberen te koop aan te bieden. Vraag ernaar bij 
iemand van het bestuur of een  cursus-verantwoordelijke! 



WBV CLUBSTAGE Bergwandelen in het Lechtal (Oostenrijk)

Valentijn en Peter hebben, met een beetje vertraging, hun plannen voor volgende zomer 
vastgelegd: ze trekken naar Oostenrijk en maken een stevige en uitdagende 6-daagse 
huttentocht in het Lechtal.  Met zijn prachtige en ongerepte natuur, adembenemende 
panorama’s en imposante bergen is dit één van de mooiste streken van Oostenrijk.

Doel: 	 zesdaagse huttentocht (in lijn)
Periode: 	 12-17 augustus, samenkomst  op 11 augustus ’s avonds
Moeilijkheidsgraad/niveau: het niveau hebben we ingeschaald op 3 à 4 (op schaal 
van 1 tot 4).  Aangezien we dagelijks 1000 tot 1200 hoogtemeters overwinnen en 6 
tot 8 uur stappen (excl. pauzes), is het hebben van een goede fysieke conditie een 
absolute must. De moeilijkheidsgraad (technisch) is 4  (op schaal van 1 tot 4) 
omdat we regelmatig technisch moeilijker terrein  overbruggen met af en toe gezekerde 
stukken. Enige ervaring met bergwandelen/huttentochten is een noodzaak.

Verblijf: De eerste avond verblijven we in een pensionnetje (kamer met ontbijt), de 
volgende dagen overnachten we in berghutten (half pension)

Programma: 
11/8:  samenkomst in pension, samen avondmaal nuttigen
12/8: verplaatsen van de wagens naar eindpunt van de tocht, met de bus naar het 
startpunt en wandelen tot eerste hut.
13-16/8: huttentocht
17/8: afdalen van de laatste hut naar de wagen en terugreis naar België

Voorbereidingsmoment: 
Er wordt een voorbereidingsdag georganiseerd met een stevige wandeling zodat we 
elkaar wat beter leren kennen en ook de fysieke paraatheid van de deelnemers kunnen 
inschatten. Tevens bespreken we de tocht in detail aan de hand van een infofiche/
materiaallijst.



Aantal deelnemers: min 7, max 10 deelnemers

Kostprijs: 
- WBV-leden: € 625 (bij 7 deelnemers) - € 585 (bij 10 deelnemers)
- niet-WBV-leden: € 650 (bij 7 deelnemers) - € 610 (bij 10 deelnemers)
- inclusief: 1x overnachting in pensionnetje bij aankomst ter plaatse, 6x half-pension 
overnachting in de berghutten ... en natuurlijk onze begeleiding 
- exclusief: avondmaal in pensionnetje de eerste avond, persoonlijke uitgaven in de 
hutten (drank, soms douche, ...), eventueel pic-nic aan te kopen in de hutten, kosten van 
carpooling (te verdelen)

Inschrijven:  Als je wil mee gaan, stuur dan een mail naar Valentijn en Peter + stort een 
voorschot van € 50 op rekening van de WBV (BE68 4764 3365 2134), met vermelding 
van naam + “voorschot huttentocht Lechtal”.

Begeleiders: 
Valentijn Kuijken, instructor mountainwalking en trekking (zomer en winter), valentijn.
kuijken@gmail.com, 0478 49 15 58.

Peter Verburgh, instructor mountainwalking en trekking (zomer), 
65peterverburgh@gmail.com, 0473 36 66 85



Kilimanjaro
Naar aanleiding van het programma op TV1 “De Rugzak” waarbij 8 bekende Vlamingen 
de Kilimanjaro beklimmen, blikken we even terug naar juli 2015. 
10 jaar geleden, in de zomer van 2015, stonden 6 leden van WBV op de top van de 
Kilimanjaro, de Uhuru Peak zijnde 5895 m boven de zeespiegel : Els, Marie Joseph, Jan, 
Luc, Jan en Bart.  Eén ander KBF lid (Jo) was ook nog bij ons en een ander KBF lid (Guido) 
was op Stella Peak zijnde 5756 m hoogte gebleven.  De beklimming vraagt geen tech-
nische vaardigheden en dat is juist één van de redenen waarom het bereiken van de top 
geen evidentie is.

Hoe vreemd het ook moge klinken, de Kilimanjaro in Tanzania is wellicht één van de 
meest gevaarlijke bergen in de wereld omdat velen denken dat de top zeer snel kan 
bereikt worden.  Ondanks betrouwbaar en stabiel weer en eenvoudige t
oegangswegen, zijn ziektes een alledaags fenomeen.  Van de meer dan 40.000 
bezoekers die de Kilimanjaro ieder jaar trekt, keert 50 tot 70 % terug voordat ze de top 
hebben bereikt.  Wat is de reden hiervoor ?  In één woord : de hoogte.  Op grote hoogte 
vertoeven, brengt bij heel veel mensen een heleboel problemen met zich mee.  Op de 
“Kili” lijkt de combinatie van kou, uitdroging en acute hoogteziekte ervoor te zorgen dat 
de meeste mensen moeten terugkeren.  Het voorkomen hiervan is de sleutel tot het 
bereiken van de top van de berg.

Terwijl de Marangu Route en de Rongai route het grootste deel van de beklimmers zien, 
want de kortste routes naar de top, blijken de Lemosho Glades Route en de Machame 
Route een steeds populairder alternatief te zijn. De redenen hiervoor zijn simpel: de routes
 bieden niet alleen een prachtige tocht door een reeks verbluffende habitats en landschap-
pen, maar ze hebben ook een klimprofiel dat ambitieuze bergbeklimmers voldoende tijd 
geeft om te acclimatiseren.                                                                                                                                                     

In “De Rugzak” werd de Rongai Route met variant Loitokitok Route gevolgd (via Second 
Caves, Third Cave en Kibu Hut).                                                                                                                                                                                 
Wij namen de Machame route via Machame Hut, Shira Camp, Lava Tower, Karanga 
Camp/Hut en Barufu Camp/Hut. Al met al biedt de Machame Route één van de beste 
manieren om de berg veilig te beklimmen als men de verschillende 
tussenstops/overnachtingsplaatsen in acht neemt. 



Wij hebben pas op dag 6 de top bereikt en hebben dan nog een dag 
nodig gehad om via Mweka Gate terug beneden te komen.  Achteraf gezien 
de juiste beslissing.  En na 10 jaar kijk ik nog steeds met voldoening terug.

En daarnaast is/was er nog het sociaal project “kleuterschooltje” in Moshi.  
Kleuteronderwijs in Tanzania is enkel mogelijk via privé-initiatief.  En dus steunden wij 
het schooltje naast de lodge waar wij verbleven, zowel financieel als materieel.  En tot 
op heden zijn er nog steeds donaties die het schooltje helpen.  Regelmatig komt er een 
overzicht van wat er met de schenkingen gebeurd is.  Bovendien is er met de Artevelde 
Hogeschool in Gent een Erasmusproject waarbij ieder jaar 2 laatstejaars 
kleuterleerkrachten in spé naar ginder gaan voor een 
aantal maanden om daar een stage te volbrengen.  
Als deze terug zijn, weet ik dus ieder jaar uit eerste hand wat er daar met 
de gedoneerde gelden gebeurd is.                                                                                                     
 
Wie nog (financieel) wil helpen, kan gerust contact met mij opnemen.                                                                        
 
Al dank bij voorbaat of in Swahili : Asante !
Bart



TOP KILIMANJARO



Ook in 2025 hebben WBV en BBH-club de handen in elkaar geslagen om de Beker van 
West-Vlaanderen sportklimmen te organiseren. De bedoeling van deze beker is een 
laagdrempelige competitie aan te bieden aan de klimmers in West-Vlaanderen en 
eventueel ook van buiten West-Vlaanderen. Dit voornamelijk om een leuke ervaring op 
te doen. Maar ook om (toekomstige) competitie klimmers toe te laten wat 
competitie-ervaring op te bouwen. 

Dit jaar is er geopteerd om eerst de 2 boulder wedstrijden af te werken in het voorjaar 
en daarna de 2 lengte manches in het najaar.
De data zijn

	 1 maart : in Seafront Boulder in Zeebrugge                                                                                                                                        
                17 mei : in Black Box Boulder in Kortrijk                                                                                                                     
                18 oktober: in Klimzaal Sport Vlaanderen in Brugge                                                                                                                 
                15 november: in Klimzaal Transfo in Zwevegem

Zoals je kan zien, is de eerste boulder wedstrijd op 1 maart reeds afgewerkt.  Met 38 
jeugdklimmers in de voormiddag en 89 klimmers in de namiddag was dit meteen een 
voltreffer en een meer dan degelijke start van deze 8ste editie.  We kunnen dus zeker 
tevreden terugkijken op deze manche.       De Resultaten zijn te vinden op de website.

Voor dit jaar gaat onze dank nog maar eens uit naar alle vrijwilligers die in één of 
meerdere manches zullen bijgedragen tot het vlotte verloop van de wedstrijden : 
routebouwers, jury, zekeraars, catering, administratie…  
Graag willen we zeker ook onze sponsors bedanken : Ocun, Blueberry Club, KBF, Black Box 
Boulder, Seafront Boulder en WBV.  Want ook zij dragen natuurlijk bij tot een goede organisatie.
Nog maar eens een aangename samenwerking tus-
sen Blueberry Club en de West-Vlaamse Bergsportvereniging.
Zie : https://www.sportklimmenwestvlaanderen.be/home



Helpen in Oostenrijk bij onderhoud bergpaden…
Alpenverein Österreich (federatie en sekties) hebben meer dan 26.000 km bergpaden 
in eigen beheer.  Dat vergt heel wat onderhoud om er ieder jaar voor te zorgen dat wij 
onbezorgd deze bergpaden kunnen bewandelen.

Wat houdt dat onderhoud in ?

-	P aden, wegen, wegwijzers, pijltjes, bordjes met hoogteaanduidingen/
	 plaatsnamen controleren en eventueel herstellen
-	B rug jes en waterloopoversteken nazien en melden of er herstellingen nodig 	
	 zijn
-	 Veiligheidsvoorzieningen (kabels, leuningen) controleren en melden of er 
	 herstellingen nodig zijn
-	 Markeringen, strepenschilderingen nazien en herschilderen
-	 vegetatie snoeien, paden maaien
-	 afvoerbeddingen van beekjes vrijmaken
-	 indien aanwezig afval verzamelen

Zin om een Oostenrijkse Alpensektion te helpen bij het onderhoud ?  

Dit kan tussen midden juni en midden september voor een periode van minstens 5 dagen 
en met minstens 2 personen uit Vlaanderen.
De Alpensektion zorgt voor een onderkomen in de nabijheid.  Andere tegemoetkomingen 
zijn af te spreken met de organiserende Alpensektion.

Bovendien zorgt dit bij de deelnemers voor bijkomende kennis over onze natuurlijke
 landschappen en bevordert dit het inzicht om de aspecten van de klimaatverandering en 
het natuurbehoud aan te pakken.

Weet dat NKBV (Nederlandse Klim- en Bergsportvereniging) verschillende teams heeft die 
dit ook doen.

Interesse ?  Neem vrijblijvend contact op met Bart via 0474/286926 of bart@wbvvzw.
be



WBV Lidmaatschap “Light”

Net als dit jaar biedt WBV leden en sympathisanten van onze club de mogelijkheid om 
in 2025 een lidmaatschap “light” te nemen bij WBV. Wij hopen dat iedereen die in 2023 
en 2024 Light lid was, zijn lidmaatschap in 2025 wil verlengen en zo WBV wil blijven 
steunen.
Je betaalt (nog steeds maar) 25 euro en dan ben je lid van WBV vzw, maar je bent 
niet aangesloten bij de federatie KBF en evenmin bij AÖ (Alpenverein Österreich).
Betaling is € 25,00, te storten op de WBV rekening BE68 4764 3365 2134 met 
vermelding “light lidmaatschap”.

	 •	 Als “Light lid” van WBV kan je deelnemen aan alle niet-alpiene 
		  activiteiten van WBV.  Dit omvat bijvoorbeeld alle wandelactiviteiten, 	
		  wandelweekend, clubavonden, workshops, enz. Wij zorgen, tegen 
		  vergoeding, voor een dagverzekering bij outdoor activiteiten.

	 •	 Het mag dus duidelijk zijn dat dit “Light” lidmaatschap geen 
		  verzekering inhoudt zoals het echte lidmaatschap bij KBF wel heeft.
		  Verwittig ons in de week voorafgaand aan de outdoor-
		  activiteit zodat wij de dagverzekering kunnen in orde brengen.

Geïnteresseerd om WBV-light lid te worden? Stuur een mail naar naar info@wbvvzw.be !



FOTO # winter 25

Heb je een mooie foto van een winters landschap?  Of ben je gaan ijsklimmen of 
toerskiën en heb je een spectaculaire foto ?  Of heb je gewoon een leuke “winterse” foto ?  

Plaats die foto op de facebook-groep van WBV en zet er #winter25 bij.
Het bestuur van WBV kiest er de mooiste foto uit. Het aantal likes telt niet meer!

Misschien win je wel een waardebon?

Plaats je foto tussen 1 januari 2025 en 20 april 2025 op de facebookgroep van WBV!!
Het bestuur maakt in de loop van mei 2025 de winnende foto bekend.

Reglement:
1.	A dres facebookgroep van WBV : 
	 https://www.facebook.com/groups/99279886309/ 
2.	E nkel de foto’s die worden geplaatst tussen 01/01/2025 en 20/04/2025 en 	
	 met de hashtag #winter25 op de facebookgroep van WBV komen in 
	 aanmerking voor de fotowedstrijd.
3.	D e wedstrijd staat open voor de leden van de West-Vlaamse 
	B ergsportvereniging vzw.
4.	E lk lid van de vereniging mag met verschillende foto’s aan de wedstrijd 
	 deelnemen.  Wil een lid met verschillende foto’s deelnemen, moet elke foto in 	
	 een apart bericht worden geplaatst.  Foto’s die gezamenlijk in 1 bericht worden 	
	 geplaatst komen niet in aanmerking voor de wedstrijd.
5.	D oor deelname aan de wedstrijd geeft de deelnemer het recht aan de 
	 vereniging om de foto te publiceren op haar website of Nieuwsbrief.
6.	D oor deelname aan de wedstrijd aanvaardt de deelnemer dit reglement.



Wet op de privacy : WBV is een zelfstandige club, een VZW, aangesloten bij de 
Klim- en Bergsportfederatie Vlaanderen VZW (KBF).  Het ledenbestand wordt in 
opdracht van onze vereniging bijgehouden door KBF. De ledengegevens worden zowel 
gebruikt voor de leden-administratie als voor informatie van de regionale afdelingen (alleen 
voor die leden die in onze regio wonen) en voor het bekomen van toelagen van officiële 
instanties. De leden hebben ten allen tijde toegang tot hun persoonlijke gegevens en 
kunnen hiervan steeds verbeteringen vragen (Wet van 08/12/1992 ter bescherming van de 
persoonlijke levenssfeer).

Aanspreekpunt integriteit bij de West-Vlaamse Bergsportvereniging

Voor WBV  zijn de fysieke, psychische en seksuele integriteit zeer belangrijk.  Onbehoorlijk 
of (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt niet getolereerd.  Met een vraag, vermoeden 
of melding met betrekking tot (seksueel) grensoverschrijdend gedrag, kan je in alle discretie 
terecht bij het WBV “Aanspreekpunt Integriteit” of kortweg API.  De API luistert 
naar de vraag/het verhaal.  Ze verwijst de melder door wanneer nodig of geeft advies bij 
mogelijke vervolgstappen, zonder zich inhoudelijk in de zaak te verdiepen.  De API kan ook 
vertrouwelijk bereikt worden op volgend mailadres api@wbvvzw.be dat enkel door de 
API Annelies ontvangen en kan gelezen worden.  Annelies Van den Berge : 0499/27 39 69



Zetel:  Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32 - 8800 Roeselare - RPR: 0444.999.970

Voorzitter : 	 Bart Vercruyssen  		  0474/28 69 26 	 bart@wbvvzw.be
Secretaris : 	 Els Meyhui  		  0478/94 88 04 	 secretaris@wbvvzw.be
Penningmeester/
Coördinatie rostbeheer : Thomas De Bevere 	  0474/68 33 27 	 thomas@wbvvzw.be
Ondervoorzitter : 	 Jens Behaeghe		  0496/90 40 20	 jens@wbvvzw.be
Coördinator Klimopleiding : 	
		  Ivo Ver Eecke  		  0479/45 72 05 	 ivo@wbvvzw.be
Coördinator indoor Klimopleiding : 	
		  Dieter Caluwier		  0477/77 73 35	 dieter.caluwier@wbvvzw.be
API :	  	 Annelies Van den Berge  	 0499/27 39 69 	 annelies.vdb.vp@gmail.be
Nieuwsbrief : 	 Dieter Lernout				    communicatie@wbvvzw.be
Webmaster : 	 Ivo Ver Eecke  		  0479/45 72 05 	 ivo@wbvvzw.be
Bestuurslid : 	 Marie-Joseph Vanbillemont
Bestuurslid : 	 Leo Vanreybrouck 

WBV | Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32, 8800 Roeselare | Rekeningnummer: BE68 4764 3365 2134
Website: 	 www.westvlaamsebergsportvereniging.be

KBF | Statiestraat 64, 2070 Zwijndrecht | Rekeningnummer: BE55 0682 2479 9244
Website: 	 www.klimenbergsportfederatie.be

Bestuur



6 - 10 mei
10 - 17 mei

kledij- en schoenenweek
tent- en kampeerweek

:
:

15%
korting

Kortrijkseweg 353  -  8791 Waregem
mounteqshop.be  -  +32496904020


